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ழ்மனதின் அழகிய மொ�ொழி கனவு. கனவு மொ�ொழியின் எழுத்துக்கள் ழ்மனதின் அழகிய மொ�ொழி கனவு. கனவு மொ�ொழியின் எழுத்துக்கள் 
வடிவங்களும், பிம்பங்களும், மற்றும் படிமங்களும்தாான். ஆழ்மனதிற்கு வடிவங்களும், பிம்பங்களும், மற்றும் படிமங்களும்தாான். ஆழ்மனதிற்கு 
பொ�ொய் சொ�ொல்லத் தெெரியாாது. உண்மைையின் உருவத்தைைக் கனவு என்ற பொ�ொய் சொ�ொல்லத் தெெரியாாது. உண்மைையின் உருவத்தைைக் கனவு என்ற 

மொ�ொழியில் வெ�ளிப்படுத்தும். அது புனைையும் அளவற்ற குறியீடுகள் நிறைைந்த கனவுகள் மொ�ொழியில் வெ�ளிப்படுத்தும். அது புனைையும் அளவற்ற குறியீடுகள் நிறைைந்த கனவுகள் 
அனைைத்திற்கும் உலகிலே�யே� உயரிய இலக்கிய விருதுகள் வழங்கப்பட வே�ண்டும். அனைைத்திற்கும் உலகிலே�யே� உயரிய இலக்கிய விருதுகள் வழங்கப்பட வே�ண்டும். 
ஒவ்வொ�ொரு கனவும் பல அர்த்தங்கள் பொ�ொதிந்த அருமைையாான கவிதைை; சிறுகதைை. ஒவ்வொ�ொரு கனவும் பல அர்த்தங்கள் பொ�ொதிந்த அருமைையாான கவிதைை; சிறுகதைை. 
மிகச்சிறந்த கவிஞர்; கதாாசிரியர். இந்த ஆழ்மனம். பயிற்சியற்ற, ஆழமற்ற போ�ோக்கைை மிகச்சிறந்த கவிஞர்; கதாாசிரியர். இந்த ஆழ்மனம். பயிற்சியற்ற, ஆழமற்ற போ�ோக்கைை 
அளவில்லாாமல் தன்னகத்தேே தேேக்கிவைைத்திருக்கும் வெ�ளிமனதிற்கு, ஆழ்மனதின் அளவில்லாாமல் தன்னகத்தேே தேேக்கிவைைத்திருக்கும் வெ�ளிமனதிற்கு, ஆழ்மனதின் 
உண்மைைகளைை அது உருவாாக்கும் கனவுகள் மூலம் அறியும் திறமைை அறவே� கிடைையாாது. உண்மைைகளைை அது உருவாாக்கும் கனவுகள் மூலம் அறியும் திறமைை அறவே� கிடைையாாது. 
ஆழ்மனதின் வடிவங்களைையும், பிம்பங்களைையும், மற்றும் படிமங்களைையும், ஆழ்மனதின் வடிவங்களைையும், பிம்பங்களைையும், மற்றும் படிமங்களைையும், 
சம்பந்தமே� இல்லாாததுபோ�ோல் தோ�ோன்றும் காாட்சிக் கோ�ோர்வைைகளைையும், அவைை சொ�ொல்ல சம்பந்தமே� இல்லாாததுபோ�ோல் தோ�ோன்றும் காாட்சிக் கோ�ோர்வைைகளைையும், அவைை சொ�ொல்ல 
முற்படும் ஆழமாான விசயங்களைையும், அர்த்தங்களைையும், நினைைவுப்பரப்பிலிருந்து முற்படும் ஆழமாான விசயங்களைையும், அர்த்தங்களைையும், நினைைவுப்பரப்பிலிருந்து 
சுவடுகளே�யில்லாாமல் அகற்றும் ஆழ்மனதின் உத்திகளைையும் அறிந்துகொ�ொள்ளும் சுவடுகளே�யில்லாாமல் அகற்றும் ஆழ்மனதின் உத்திகளைையும் அறிந்துகொ�ொள்ளும் 
ஆற்றல் வெ�ளிமனதிற்கு என்றுமே� முழுமைையாாக நிறைைவே�ற்றப்பட முடியாாத ஆற்றல் வெ�ளிமனதிற்கு என்றுமே� முழுமைையாாக நிறைைவே�ற்றப்பட முடியாாத 
சவாால்தாான். ஆழ்மனதினுடைைய பரப்பளவு பல பிரபஞ்சங்களைையும் மிஞ்சம். சவாால்தாான். ஆழ்மனதினுடைைய பரப்பளவு பல பிரபஞ்சங்களைையும் மிஞ்சம். 
சமயத்தின் சடங்குகளைையும், சமூகத்தின் சம்பிரதாாயங்களைையும், சட்டங்கள் விதிக்கும் சமயத்தின் சடங்குகளைையும், சமூகத்தின் சம்பிரதாாயங்களைையும், சட்டங்கள் விதிக்கும் 
விலங்குகளைையும், ஆழ்மனம் பொ�ொருட்படுத்தாாது. தன்னுடைைய அராாஜகப் போ�ோக்கைை, விலங்குகளைையும், ஆழ்மனம் பொ�ொருட்படுத்தாாது. தன்னுடைைய அராாஜகப் போ�ோக்கைை, 
அடாாவடித்தனத்தைை வெ�ளிமனதிற்கு மங்கிய வெ�ளிச்சத்தில் ஆழ்மனம் நாாடகமே�ற்றி அடாாவடித்தனத்தைை வெ�ளிமனதிற்கு மங்கிய வெ�ளிச்சத்தில் ஆழ்மனம் நாாடகமே�ற்றி 
“புரிந்துபாார்” என்ற நக்கலோ�ோடும், புன்முறுவலோ�ோடும் மெ�ல்ல நகர்ந்து “புரிந்துபாார்” என்ற நக்கலோ�ோடும், புன்முறுவலோ�ோடும் மெ�ல்ல நகர்ந்து 
செென்றுகொ�ொண்டே�யிருக்கும். செென்றுகொ�ொண்டே�யிருக்கும். 

பரிதாாபம் என்னவெ�ன்றாால், ஆழ்மனதின் உண்மைைகளைை அறிய கனவு மட்டும்தாான் பரிதாாபம் என்னவெ�ன்றாால், ஆழ்மனதின் உண்மைைகளைை அறிய கனவு மட்டும்தாான் 
ஒரேே வழி. கனவின் வழிதாான் ஆழ்மனதின் நாாடகங்களைை வெ�ளிமனதாால் அறியமுடியும். ஒரேே வழி. கனவின் வழிதாான் ஆழ்மனதின் நாாடகங்களைை வெ�ளிமனதாால் அறியமுடியும். 
அதனாால்தாான், ஆழ்மனதின் கனவு நாாடகங்கள் வெ�ளிமனதின் நினைைப்புப்பரப்பில் அதனாால்தாான், ஆழ்மனதின் கனவு நாாடகங்கள் வெ�ளிமனதின் நினைைப்புப்பரப்பில் 
நிகழ்ந்ததற்காான சுவடுகளைை ஆழ்மனம் அழித்துக் கொ�ொண்டே�யிருக்கும். ஆனாால், அது நிகழ்ந்ததற்காான சுவடுகளைை ஆழ்மனம் அழித்துக் கொ�ொண்டே�யிருக்கும். ஆனாால், அது 
ஏதோ�ோ வெ�ளிமனதோ�ோடு பே�சுவதற்கு முழுமைையாாக முயற்சிப்பதுபோ�ோலும், ஏதோ�ோ வெ�ளிமனதோ�ோடு பே�சுவதற்கு முழுமைையாாக முயற்சிப்பதுபோ�ோலும், 
போ�ோராாடுவதுபோ�ோலும், தோ�ோற்றுப்போ�ோய் வருந்துவதுபோ�ோலும், வெ�ளிமனதைை போ�ோராாடுவதுபோ�ோலும், தோ�ோற்றுப்போ�ோய் வருந்துவதுபோ�ோலும், வெ�ளிமனதைை 

வாாசுதே�வன் அருணாாசலம்
கட்டுரை

கனவுகள் மெெய்ப்படட்டுமே�!

Ý
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உணரவைைக்கத் தொ�ொடர்ந்து முயற்சி உணரவைைக்கத் தொ�ொடர்ந்து முயற்சி 
செெ ய் வ து போ�ோ ன் ற  மாாயைையைை   த் செெ ய் வ து போ�ோ ன் ற  மாாயைையைை   த் 
தந்துகொ�ொண்டே�யிருக்கும். முக்கியமாாக, தந்துகொ�ொண்டே�யிருக்கும். முக்கியமாாக, 
ஆழ்மனம் கற்கும் வே�கத்திற்கு இணை�யாாக ஆழ்மனம் கற்கும் வே�கத்திற்கு இணை�யாாக 
இந்த உலகில் எதுவும் இல்லைை இந்த உலகில் எதுவும் இல்லைை 
என்பதைையும் நாாம் மறந்துவிடக் கூடாாது. என்பதைையும் நாாம் மறந்துவிடக் கூடாாது. 
அது ஒரு மிகச்சிறந்த மாாணவர் . அது ஒரு மிகச்சிறந்த மாாணவர் . 
ஆழ்மனதின் பெெருமைைகளெ�ல்லாாம் ஆழ்மனதின் பெெருமைைகளெ�ல்லாாம் 
போ�ோதும்! கட்டுரைையின் நோ�ோக்கத்தைை போ�ோதும்! கட்டுரைையின் நோ�ோக்கத்தைை 
அறிவோ�ோம்!அறிவோ�ோம்!

அ ரி ஸ் டே� ண் ட ர்  ( மாா வீ ர ன் அ ரி ஸ் டே� ண் ட ர்  ( மாா வீ ர ன் 
அலெ�க்ஸாாண்டரின் அவைையில் இருந்த அலெ�க்ஸாாண்டரின் அவைையில் இருந்த 
அறிஞர்) மற்றும் ஆர்டிமிடோ�ோரஸ் போ�ோன்ற அறிஞர்) மற்றும் ஆர்டிமிடோ�ோரஸ் போ�ோன்ற 
கிரேேக்கர்கள் எதிர்காாலத்தைைக் கணிக்கும் கிரேேக்கர்கள் எதிர்காாலத்தைைக் கணிக்கும் 
கனவுகளின் அர்த்தங்களைை விவரிக்க கனவுகளின் அர்த்தங்களைை விவரிக்க 
மு ய ற் சி த் தி ரு க் கி றாா ர் க ள் . மு ய ற் சி த் தி ரு க் கி றாா ர் க ள் . 
(இளங்கோ�ோவடிகளின் சிலப்பதிகாாரத்தில் (இளங்கோ�ோவடிகளின் சிலப்பதிகாாரத்தில் 
கண்ணகி, கோ�ோவலன், கோ�ோப்பெெருந்தேேவி கண்ணகி, கோ�ோவலன், கோ�ோப்பெெருந்தேேவி 
ஆகியோ�ோருடைைய கனவுகள் எதிர்காாலத் ஆகியோ�ோருடைைய கனவுகள் எதிர்காாலத் 
தீயசகுனங்களைைக் கணிப்பவைை. கம்பனின் தீயசகுனங்களைைக் கணிப்பவைை. கம்பனின் 
இராாமாாயணத்தில் சீதைை திரிசடைையிடம் இராாமாாயணத்தில் சீதைை திரிசடைையிடம் 
விவரிக்கும் கனவும் இதேே தன்மைையைைக் விவரிக்கும் கனவும் இதேே தன்மைையைைக் 
கொ�ொண்டது.) முக்கியமாாக, கி.பி. 180 – 210 கொ�ொண்டது.) முக்கியமாாக, கி.பி. 180 – 210 
காாலகட்டத்தில் ஆர்டிமிடோ�ோரஸாால்  காாலகட்டத்தில் ஆர்டிமிடோ�ோரஸாால்  
எழுதப்பட்டதாாக நம்பப்படும் கனவுகளின் எழுதப்பட்டதாாக நம்பப்படும் கனவுகளின் 
விளக்கங்கள் (ஒனைைரோ�ோகிரிட்டிகாா – விளக்கங்கள் (ஒனைைரோ�ோகிரிட்டிகாா – 
I n t e r p r e t a t i on o f  D reams ) ஒரு In t e r p r e t a t i on o f  D reams ) ஒரு 
முன்னோ�ோடியாாகப் பாார்க்கப்படுகிறது. முன்னோ�ோடியாாகப் பாார்க்கப்படுகிறது. 
இந்நூலைைப்பற்றி ஸிக்மண்ட் ஃப்ராாய்ட் இந்நூலைைப்பற்றி ஸிக்மண்ட் ஃப்ராாய்ட் 
தன்னுடைைய The Interpretation of Dreams தன்னுடைைய The Interpretation of Dreams 
(1900) நூலில் குறிப்பிட்டிருக்கிறாார். (1900) நூலில் குறிப்பிட்டிருக்கிறாார். 
[ரிச்சாார்ட் வொ�ொன் கிராாஃப்ட்-இப்பிங் 1886 [ரிச்சாார்ட் வொ�ொன் கிராாஃப்ட்-இப்பிங் 1886 
இல் எழுதிய Psychopathia Sexualis என்ற இல் எழுதிய Psychopathia Sexualis என்ற 
நுாாலிலிருந்து பல வாார்த்தைைகளைை நுாாலிலிருந்து பல வாார்த்தைைகளைை 
ஃப்ராாய்ட் பயன்படுத்தியுள்ளாா ர் . ] ஃப்ராாய்ட் பயன்படுத்தியுள்ளாா ர் . ] 
ஃப்ராாய்ட் கனவுகளைைப் பயன்படுத்தி ஃப்ராாய்ட் கனவுகளைைப் பயன்படுத்தி 
ஆழ்மனதைை அறிந்து, மனப்பிறழ்வுகளாால் ஆழ்மனதைை அறிந்து, மனப்பிறழ்வுகளாால் 
அவதியுற்ற பல மனநோ�ோயாாளிகளைைக் அவதியுற்ற பல மனநோ�ோயாாளிகளைைக் 
குணப்படுத்த முயற்சித்ததைை தன்னுடைைய குணப்படுத்த முயற்சித்ததைை தன்னுடைைய 
நூலில் ஆழமாாக ஆராாய்ந்து விவரித்துள்ளாார். நூலில் ஆழமாாக ஆராாய்ந்து விவரித்துள்ளாார். 
சராாசரியாான மனிதர்களின் கனவுகள் சராாசரியாான மனிதர்களின் கனவுகள் 
வே� று ,  ம ன நோ�ோயாா  ல் வே� று ,  ம ன நோ�ோயாா  ல் 
பாாதிக்கப்பட்டவர்களின் கனவுகள் வே�று பாாதிக்கப்பட்டவர்களின் கனவுகள் வே�று 

என்றும் எச்சரிக்கைை செெய்துள்ளாார். என்றும் எச்சரிக்கைை செெய்துள்ளாார். 
கனவுகளின் அர்த்தங்களைை அறிந்துகொ�ொள்ள கனவுகளின் அர்த்தங்களைை அறிந்துகொ�ொள்ள 
அ வ ரு டைை ய  காா ல க ட் ட த் தி ல் அ வ ரு டைை ய  காா ல க ட் ட த் தி ல் 
பழக்கத்திலிருந்த இரண்டு முறைைகளின் பழக்கத்திலிருந்த இரண்டு முறைைகளின் 
(ஒவ்வொ�ொரு கனவைையும் ஒரு நுதல்பொ�ொருள் (ஒவ்வொ�ொரு கனவைையும் ஒரு நுதல்பொ�ொருள் 
அடங்கிய ஓர் உருவகக் கதைையாாக அறிதல் அடங்கிய ஓர் உருவகக் கதைையாாக அறிதல் 
மற்றும் ஒரு கனவின்  குறியீடுகளுக்காான மற்றும் ஒரு கனவின்  குறியீடுகளுக்காான 
அர்த்தங்களைை ஒரு கனவு-அகராாதியில் அர்த்தங்களைை ஒரு கனவு-அகராாதியில் 
தேேடுதல் (இந்தக் குறியீட்டிற்கு இதுதாான் தேேடுதல் (இந்தக் குறியீட்டிற்கு இதுதாான் 
அர்த்தம் என்பதுபோ�ோல்) குறைைபாாடுகளைைச் அர்த்தம் என்பதுபோ�ோல்) குறைைபாாடுகளைைச் 
சு ட் டி க் காா ட் டி ,  த ன் னு டைை ய சு ட் டி க் காா ட் டி ,  த ன் னு டைை ய 
அறிவியல்பூர்வமாான, எந்தவிதமாான அறிவியல்பூர்வமாான, எந்தவிதமாான 
கட்டுப்பாாடுமின்றி வெ�ளிப்படுத்தப்படும் கட்டுப்பாாடுமின்றி வெ�ளிப்படுத்தப்படும் 
எண்ணங்களைைக்கொ�ொண்டு, கனவுகளைை எண்ணங்களைைக்கொ�ொண்டு, கனவுகளைை 
ஆராாய்ந்து, அவற்றின் அர்த்தங்களைைக் ஆராாய்ந்து, அவற்றின் அர்த்தங்களைைக் 
கண்டறிந்து ,  மனநோ�ோயாாளிகளைைக் கண்டறிந்து ,  மனநோ�ோயாாளிகளைைக் 
குணப்படுத்தியதைை விளக்குகிறாார். இந்த குணப்படுத்தியதைை விளக்குகிறாார். இந்த 
இரண்டு முறைைகளில் இரண்டாாவது இரண்டு முறைைகளில் இரண்டாாவது 
முறைையோ�ோடு ஆர்டிமிடோ�ோரஸின் முறைையும் முறைையோ�ோடு ஆர்டிமிடோ�ோரஸின் முறைையும் 
ஃப்ராாய்ட் கனவுகளைை அலசியிருக்கும் ஃப்ராாய்ட் கனவுகளைை அலசியிருக்கும் 
முறைையும் கொ�ொஞ்சம் ஒத்துப்போ�ோகும். முறைையும் கொ�ொஞ்சம் ஒத்துப்போ�ோகும். 
அதிலும் ஃப்ராாய்ட் அதிக அளவில் அதிலும் ஃப்ராாய்ட் அதிக அளவில் 
கவனம் செெலுத்தியிருப்பது கனவுகளில் கவனம் செெலுத்தியிருப்பது கனவுகளில் 
வெ�ளிப்படும் குறியீடுகள். குறியீடுகளின் வெ�ளிப்படும் குறியீடுகள். குறியீடுகளின் 
மூலம் ஆழ்மனம் சொ�ொல்லும் அர்த்தங்களைை மூலம் ஆழ்மனம் சொ�ொல்லும் அர்த்தங்களைை 
அறிய முயற்சித்திருப்பாார். ஃப்ராாய்டைைப் அறிய முயற்சித்திருப்பாார். ஃப்ராாய்டைைப் 
பொ�ொறு த் தவரைையில் ,  ஏ ற க்குறைைய பொ�ொறு த் தவரைையில் ,  ஏ ற க்குறைைய 
அனைைத்துக் குறியீடுகளும் பாாலுறுப்புகளின் அனைைத்துக் குறியீடுகளும் பாாலுறுப்புகளின் 
உருவகங்கள்தாான்; மனநோ�ோய்களின் உருவகங்கள்தாான்; மனநோ�ோய்களின் 
மூல காா ரணங் க ள்  எ தேே ச் சைையாா  ன மூல காா ரணங் க ள்  எ தேே ச் சைையாா  ன 
பாா லு ண ர் வு க ளி ன் மீ து  ச மூ க ம் பாா லு ண ர் வு க ளி ன் மீ து  ச மூ க ம் 
விதித்திருக்கும் கட்டுப்பாாடுகள்தாான். விதித்திருக்கும் கட்டுப்பாாடுகள்தாான். 
இந்தக் கருத்தில் வே�றுபட்டுதாான் பலர் இந்தக் கருத்தில் வே�றுபட்டுதாான் பலர் 
(முக்கியமாாக, காார்ல் யுன்) அவரிடமிருந்து (முக்கியமாாக, காார்ல் யுன்) அவரிடமிருந்து 
பிரிந்துசெென்று பல்வே�று மாாறுபட்ட பிரிந்துசெென்று பல்வே�று மாாறுபட்ட 
உளவியல் கருத்துகளைைத் தெெரிவித்தனர். உளவியல் கருத்துகளைைத் தெெரிவித்தனர். 

கனவுகளைை வெ�றும் குறியீட்டுப் கனவுகளைை வெ�றும் குறியீட்டுப் 
பெெட்டகங்களாாக மட்டும் பாார்த்துவிட பெெட்டகங்களாாக மட்டும் பாார்த்துவிட 
முடியாாது;  பாார்க்கவும் கூடாாது. காாரணம், முடியாாது;  பாார்க்கவும் கூடாாது. காாரணம், 
ஒ வ் வொ�ொ ரு  க ன வு க் கு றி யீ டு ம் ஒ வ் வொ�ொ ரு  க ன வு க் கு றி யீ டு ம் 
ஒ வ் வொ�ொ ரு வரு க் கு ம்  வே�று வே�று ஒ வ் வொ�ொ ரு வரு க் கு ம்  வே�று வே�று 
அர்த்தங்களைைத் தரக்கூடியது. நாாயிடம் அர்த்தங்களைைத் தரக்கூடியது. நாாயிடம் 
கடிவாாங்கி, தடுப்பூசி எடுத்துக்கொ�ொண்டு கடிவாாங்கி, தடுப்பூசி எடுத்துக்கொ�ொண்டு 
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தப்பித்தவருக்குக் கனவில் வரும் நாாய்  தப்பித்தவருக்குக் கனவில் வரும் நாாய்  
ஓர் ஆபத்துதாான். ஆனாால், நாாய்ப்பிரியருக்கு ஓர் ஆபத்துதாான். ஆனாால், நாாய்ப்பிரியருக்கு 
அது அன்பின், நன்றியின் வெ�ளிப்பாாடு. அது அன்பின், நன்றியின் வெ�ளிப்பாாடு. 
பாா ம் பு க ளைை த்  தெெ ய் வ ங் க ளாா க பாா ம் பு க ளைை த்  தெெ ய் வ ங் க ளாா க 
வழிபடுபவர்கள் காாணும் கனவுகளில் வழிபடுபவர்கள் காாணும் கனவுகளில் 
வரும் பாாம்புகள் நல்ல சகுனங்கள்தாான். வரும் பாாம்புகள் நல்ல சகுனங்கள்தாான். 
ஆனாால் பிறருக்கு அவைை கெெட்ட ஆனாால் பிறருக்கு அவைை கெெட்ட 
சகுனங்கள். இந்தக் குறியீடுக்கு இதுதாான் சகுனங்கள். இந்தக் குறியீடுக்கு இதுதாான் 
அர்த்தம் என்று வரைையறுத்துவிட முடியாாது அர்த்தம் என்று வரைையறுத்துவிட முடியாாது 
என்பதைை நாாம் மறந்துவிடக் கூடாாது. என்பதைை நாாம் மறந்துவிடக் கூடாாது. 
சுருக்கமாாக, ஒருவருடைைய கனவைை சுருக்கமாாக, ஒருவருடைைய கனவைை 
வே�றொ�ொருவர் ஆராாய்ந்து அர்த்தங்களைை வே�றொ�ொருவர் ஆராாய்ந்து அர்த்தங்களைை 
முழுமைையாாகத் தந்துவிட முடியாாது முழுமைையாாகத் தந்துவிட முடியாாது 
என்பதுதாான் உண்மைை. பொ�ொதுவாான என்பதுதாான் உண்மைை. பொ�ொதுவாான 
கனவுகள் என்று சிலவற்றைை நாாம் கனவுகள் என்று சிலவற்றைை நாாம் 
அனுபவத்தில் வரைையறுக்க முடிந்தாாலும், அனுபவத்தில் வரைையறுக்க முடிந்தாாலும், 
அவைைகளின் அர்த்தங்களைைக் கனவு-அவைைகளின் அர்த்தங்களைைக் கனவு-
அ க ராா தி யே�  கைை யி லி ரு ந் தாா லு ம் அ க ராா தி யே�  கைை யி லி ரு ந் தாா லு ம் 
உ று தி ப் ப டு த் தி வி ட  மு டி யாா து . உ று தி ப் ப டு த் தி வி ட  மு டி யாா து . 
ஒற்றைையாானைை துரத்துவது, பாாம்பு ஒற்றைையாானைை துரத்துவது, பாாம்பு 
வி ர ட் டு வ து ,  கோ�ோ யி ல் காாளைை  வி ர ட் டு வ து ,  கோ�ோ யி ல் காாளைை  
பயமுறுத்துவது, கதவுகளைைத் திறக்க பயமுறுத்துவது, கதவுகளைைத் திறக்க 
முடியாாமல் திணறுவது, ஆகாாயத்தில் முடியாாமல் திணறுவது, ஆகாாயத்தில் 
பறப்பது, நீர் ஊற்றில் விளைையாாடுவது, பறப்பது, நீர் ஊற்றில் விளைையாாடுவது, 
ஆழ்கடலில் தத்தளிப்பது, ஆற்றில் ஆழ்கடலில் தத்தளிப்பது, ஆற்றில் 
படகுப்பயணம் செெய்வது, திடீரெென்று படகுப்பயணம் செெய்வது, திடீரெென்று 
பெெய்யும் மழைையில் நனைைவது, கிணற்றின் பெெய்யும் மழைையில் நனைைவது, கிணற்றின் 
விளிம்பில் பயத்துடன் நடப்பது, விளிம்பில் பயத்துடன் நடப்பது, 
இருட்டில் தட்டுத்தடுமாாறி வழியைைத் இருட்டில் தட்டுத்தடுமாாறி வழியைைத் 
தேேடுவது, தேேர்வு அறைையில் பதில் தேேடுவது, தேேர்வு அறைையில் பதில் 
தெெரியாாமல் பதறுவது, கடிகாாரத்தின் தெெரியாாமல் பதறுவது, கடிகாாரத்தின் 
முட்களோ�ோடு போ�ோட்டி போ�ோடுவது, முட்களோ�ோடு போ�ோட்டி போ�ோடுவது, 
குதிரைைச் சவாாரி செெய்வது, குளத்தில் குதிரைைச் சவாாரி செெய்வது, குளத்தில் 
மூழ்கிப்போ�ோவது, மறைைக்கமுடியாாத மூழ்கிப்போ�ோவது, மறைைக்கமுடியாாத 
இரத்தக் கசிவாால் அவதியுறுவது, தோ�ோளில் இரத்தக் கசிவாால் அவதியுறுவது, தோ�ோளில் 
கிடக்கும் பைையின் சுமைை அதிகரிப்பது, கிடக்கும் பைையின் சுமைை அதிகரிப்பது, 
து வைை க் க வே�ண்டிய  துணிகளைை க் து வைை க் க வே�ண்டிய  துணிகளைை க் 
கூடைையிலிருந்து  எடுக் க  எடுக் க கூடைையிலிருந்து  எடுக் க  எடுக் க 
குறைையாாமலிருப்பது,  கோ�ோயிலுக்குள் குறைையாாமலிருப்பது,  கோ�ோயிலுக்குள் 
போ�ோகமுயற்சித்து கதவுகளைைத் திறக்க போ�ோகமுயற்சித்து கதவுகளைைத் திறக்க 
முடியாாமல் கலங்குவது, கழிப்பிடம் தேேடி முடியாாமல் கலங்குவது, கழிப்பிடம் தேேடி 
அலைைவது, ரயில் பயணம் திடீரெென்று அலைைவது, ரயில் பயணம் திடீரெென்று 
நின்று விடுவது, கப்பலில் பயணிப்பது, நின்று விடுவது, கப்பலில் பயணிப்பது, 

கைையிலிருந்த பணம் காாணாாமல்போ�ோவது, கைையிலிருந்த பணம் காாணாாமல்போ�ோவது, 
உ டனிரு க் கு ம்  உ றவின ர் க ளைை த் உ டனிரு க் கு ம்  உ றவின ர் க ளைை த் 
தொ�ொலைைத்துவிட்டுத் தேேடுவது, ஆற்றில் தொ�ொலைைத்துவிட்டுத் தேேடுவது, ஆற்றில் 
குளிக்க முயற்சித்து நீச்சல் தெெரியாாமல் குளிக்க முயற்சித்து நீச்சல் தெெரியாாமல் 
மூழ்குவது, தேேர்வு எழுதும்போ�ோது மூழ்குவது, தேேர்வு எழுதும்போ�ோது 
பே�னாாவில் மைை தீர்ந்துபோ�ோவது, கைைபே�சிப் பே�னாாவில் மைை தீர்ந்துபோ�ோவது, கைைபே�சிப் 
பொ�ொ த் தாானைை   எ த் தனைை  மு றைை பொ�ொ த் தாானைை   எ த் தனைை  மு றைை 
அழுத்தினாாலும் அதைைப் பயன்படுத்த அழுத்தினாாலும் அதைைப் பயன்படுத்த 
முடியாாமல் அழைைக்க வே�ண்டியவர்களைை முடியாாமல் அழைைக்க வே�ண்டியவர்களைை 
அழைைக்க  முடியாாமல் தவிப்பது , அழைைக்க  முடியாாமல் தவிப்பது , 
கைைபே�சியைைத் தொ�ாலைைத்துவிட்டுத் கைைபே�சியைைத் தொ�ாலைைத்துவிட்டுத் 
தேே டு வ து ,  வே� க மாா க ச் தேே டு வ து ,  வே� க மாா க ச் 
செென்றுகொ�ொண்டிருக்கும் நேேரத்தில் காாவல் செென்றுகொ�ொண்டிருக்கும் நேேரத்தில் காாவல் 
அதிகாாரி நிறுத்துவது, பயணிக்கும் சாாலைை அதிகாாரி நிறுத்துவது, பயணிக்கும் சாாலைை 
இரண்டாாகப் பிளப்பது, தவறாான இரண்டாாகப் பிளப்பது, தவறாான 
பாாதைை யில்  அல்லது  பே� ரு ந் தில் பாாதைை யில்  அல்லது  பே� ரு ந் தில் 
பயணிப்பதைைக் காாலம் தாாழ்த்தி உணருவது, பயணிப்பதைைக் காாலம் தாாழ்த்தி உணருவது, 
பே�சுவதற்கு முயலும்போ�ோது பே�ச்சுவராாமல் பே�சுவதற்கு முயலும்போ�ோது பே�ச்சுவராாமல் 
அவமாானப்படுவது, இறந்தவர்கள் அவமாானப்படுவது, இறந்தவர்கள் 
“வந்துவிடு” என்று அழைைப்பது , “வந்துவிடு” என்று அழைைப்பது , 
பாானை�யில் தண்ணீர் இல்லாாமல் தாாகத்தில் பாானை�யில் தண்ணீர் இல்லாாமல் தாாகத்தில் 
நாா வறண்டு பே�ச்சுவராாமல் போ�ோவது, நாா வறண்டு பே�ச்சுவராாமல் போ�ோவது, 
தீக்காாயங்கள் ஏற்படுவது, கிடைைத்த தீக்காாயங்கள் ஏற்படுவது, கிடைைத்த 
புதைையலைை மறைைக்கத் தெெரியாாமல் புதைையலைை மறைைக்கத் தெெரியாாமல் 
மாாட்டிக்கொ�ொள்வது, சொ�ொன்ன பொ�ொய்கள் மாாட்டிக்கொ�ொள்வது, சொ�ொன்ன பொ�ொய்கள் 
வெ�ளிச்சத்திற்கு வருவது, எத்தனைை முறைை வெ�ளிச்சத்திற்கு வருவது, எத்தனைை முறைை 
மு ய ன் றாா லு ம்  ச ரி யாா ன  சாா வி மு ய ன் றாா லு ம்  ச ரி யாா ன  சாா வி 
கைையிலிருந்தாாலும் கதவைைத் திறக்க கைையிலிருந்தாாலும் கதவைைத் திறக்க 
முடியாாமல் தவிப்பது.இன்னும் அவரவர் முடியாாமல் தவிப்பது.இன்னும் அவரவர் 
எண்ணங்களுக்கு, அனுபவங்களுக்கு, எண்ணங்களுக்கு, அனுபவங்களுக்கு, 
பயத்திற்கு, ஆசைைகளுக்கு ஏற்ப கனவுகளைை பயத்திற்கு, ஆசைைகளுக்கு ஏற்ப கனவுகளைை 
ஆழ்மனம் இடைைவிடாாமல் தயாாரித்துக் ஆழ்மனம் இடைைவிடாாமல் தயாாரித்துக் 
கொ�ொண்டிருக்கும். வே�றுவிதமாாகச் சொ�ொல்ல   கொ�ொண்டிருக்கும். வே�றுவிதமாாகச் சொ�ொல்ல   
வே�ண்டுமெ�ன்றாால், ஆழ்மனம் கனவுகளைை வே�ண்டுமெ�ன்றாால், ஆழ்மனம் கனவுகளைை 
தயாா  ரி ப் ப த ற் கு த்  தேேவைை  ப் படு ம் தயாா  ரி ப் ப த ற் கு த்  தேேவைை  ப் படு ம் 
கச்சாாப்பொ�ொருட்கள்தாான் இவைைகள்: கச்சாாப்பொ�ொருட்கள்தாான் இவைைகள்: 
எண்ணங்கள், அனுபவங்கள், பயம், எண்ணங்கள், அனுபவங்கள், பயம், 
மற்றும் ஆசைைகள்.மற்றும் ஆசைைகள்.

எல்லாாம் சரி! கட்டுரைையின் நோ�ோக்கம்? எல்லாாம் சரி! கட்டுரைையின் நோ�ோக்கம்? 
இதோ�ோ !  கனவு விளக்கங்களுக்குக் இதோ�ோ !  கனவு விளக்கங்களுக்குக் 
குறியீடுகள் முக்கியம் என்ற கருத்து குறியீடுகள் முக்கியம் என்ற கருத்து 
ஒருபுறமிருக்க, ஆழ்மனதின் ஒரு சின்ன ஒருபுறமிருக்க, ஆழ்மனதின் ஒரு சின்ன 
சேே ட் டைையைை   வி ள க் கு வ த ற் காா ன சேே ட் டைையைை   வி ள க் கு வ த ற் காா ன 
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முயற்சிதாான் இந்தக் கட்டுரைை. ஆழ்மனம் முயற்சிதாான் இந்தக் கட்டுரைை. ஆழ்மனம் 
குறியீடுகளைைக் கனவில் நிறைைத்து தன்னைை குறியீடுகளைைக் கனவில் நிறைைத்து தன்னைை 
வெ�ளிப்படுத்த முயலும் என்பதைை வெ�ளிப்படுத்த முயலும் என்பதைை 
ஏற்றுக்கொ�ொள்வதில் சிரமம் ஏதுமில்லைை. ஏற்றுக்கொ�ொள்வதில் சிரமம் ஏதுமில்லைை. 
ஆனாால், ஆழ்மனதிற்கும் குறியீடுகளோ�ோடு ஆனாால், ஆழ்மனதிற்கும் குறியீடுகளோ�ோடு 
உள்ள ஆழமாான உறவைைவிட, மே�லும் உள்ள ஆழமாான உறவைைவிட, மே�லும் 
ஓர் ஆழமாான உறவு மற்றொ�ொன்றோ�ோடு ஓர் ஆழமாான உறவு மற்றொ�ொன்றோ�ோடு 
அதற்குண்டு. அதுதாான்  இது! வெ�ளிமனம் அதற்குண்டு. அதுதாான்  இது! வெ�ளிமனம் 
கற்றிருக்கும் மொ�ொழியின் அம்சங்கள் – கற்றிருக்கும் மொ�ொழியின் அம்சங்கள் – 
மரபுத் தொ�ொடர்கள், கொ�ொச்சைை வழக்குகள், மரபுத் தொ�ொடர்கள், கொ�ொச்சைை வழக்குகள், 
ம ற் று ம்  ப ழ மொ�ொ ழி க ள் ,  எ ந் த ம ற் று ம்  ப ழ மொ�ொ ழி க ள் ,  எ ந் த 
மொ�ொழியாானாானும் சரி. ஒரு மொ�ொழியின் மொ�ொழியாானாானும் சரி. ஒரு மொ�ொழியின் 
மரபுத் தொ�ொடர்கள், கொ�ொச்சைை வழக்குகள், மரபுத் தொ�ொடர்கள், கொ�ொச்சைை வழக்குகள், 
பழமொ�ொழிகள் ஆகிய மூன்றிற்கும் பழமொ�ொழிகள் ஆகிய மூன்றிற்கும் 
ஆழ்மனதிற்கும் மிக  நெெருங்கிய ஆழ்மனதிற்கும் மிக  நெெருங்கிய 
தொ�ொடர்புண்டு. இவற்றின் உள்ளர்த்தங்கள் தொ�ொடர்புண்டு. இவற்றின் உள்ளர்த்தங்கள் 
எவற்றைையும் அறியாாததுபோ�ோல அவைைகளைை எவற்றைையும் அறியாாததுபோ�ோல அவைைகளைை 
கள்ளம்கபடமில்லாாமல் அப்படியே� கள்ளம்கபடமில்லாாமல் அப்படியே� 
நாாடாாகமாாக்கும் குணம் ஆழ்மனதிற்கு நாாடாாகமாாக்கும் குணம் ஆழ்மனதிற்கு 
உண்டு .  இ தன்  அடிப்படைையில் உண்டு .  இ தன்  அடிப்படைையில் 
உருவாானதுதாான் மாாய யதாா ர் த்தப் உருவாானதுதாான் மாாய யதாா ர் த்தப் 
புனைைவுகள். புனைைவுகள். 

மொ�ொ ழி யி ல்  ந ல் ல  ஆ ளு மைை மொ�ொ ழி யி ல்  ந ல் ல  ஆ ளு மைை 
கொ�ொண்டவர்களுக்குக் கனவுகளின் கொ�ொண்டவர்களுக்குக் கனவுகளின் 
அர்த்தங்கள் மிக எளிதில் விளங்கிவிடும். அர்த்தங்கள் மிக எளிதில் விளங்கிவிடும். 
முக்கியமாாக ,  மரபுத்தொ�ொடர்களைை, முக்கியமாாக ,  மரபுத்தொ�ொடர்களைை, 
கொ�ொ ச்சைை  வழக்குகளைை ,  ம ற்றும் கொ�ொ ச்சைை  வழக்குகளைை ,  ம ற்றும் 
ப ழ மொ�ொ ழி க ளைை  ந ன் றாா க ப ழ மொ�ொ ழி க ளைை  ந ன் றாா க 
அறிந்திருப்பவர்களுக்கு ஆழ்மனதின் அறிந்திருப்பவர்களுக்கு ஆழ்மனதின் 
கனவுமொ�ொழி எளிதாாகப் புரியும்.  மே�லும், கனவுமொ�ொழி எளிதாாகப் புரியும்.  மே�லும், 
ஆழ்மனம் தொ�ொடர்ந்து வெ�ளிமனதின் ஆழ்மனம் தொ�ொடர்ந்து வெ�ளிமனதின் 
மொ�ொ ழி யைை  ந க் க ல டி த் து க் மொ�ொ ழி யைை  ந க் க ல டி த் து க் 
கொ�ொண்டே�யிருக்கும் என்பதும் புரியும். கொ�ொண்டே�யிருக்கும் என்பதும் புரியும். 
ஆழ்மனமாானது, வெ�ளிமனம் அறிந்த ஆழ்மனமாானது, வெ�ளிமனம் அறிந்த 
மொ�ொ ழி க ளி லு ள் ள  அ னைை த் து ச் மொ�ொ ழி க ளி லு ள் ள  அ னைை த் து ச் 
சொ�ொற்றொ�ொடர்களைையும் அப்பட்டமாாக சொ�ொற்றொ�ொடர்களைையும் அப்பட்டமாாக 
அப்படியே� உருவகப்படுத்தி எள்ளி அப்படியே� உருவகப்படுத்தி எள்ளி 
நகைையாா   டு ம் .  ஆ ழ் ம ன தி ற் கு ம் நகைையாா   டு ம் .  ஆ ழ் ம ன தி ற் கு ம் 
மொ�ொழி க்குமாான  தொ�ொ ட ர் பு  ப ற்றி மொ�ொழி க்குமாான  தொ�ொ ட ர் பு  ப ற்றி 
ஃ ப் ரேே ன் ஸி  ( 1 9 1 0 )  எ ன் ப வ ர் ஃ ப் ரேே ன் ஸி  ( 1 9 1 0 )  எ ன் ப வ ர் 
குறிப்பிட்டுள்ளதாா க  தனது  T h e குறிப்பிட்டுள்ளதாா க  தனது  T h e 
Interpretation of Dreams  நூலில் Interpretation of Dreams  நூலில் 
எட்டாாவது பதிப்பில் (193 0 ) (ஒரு எட்டாாவது பதிப்பில் (193 0 ) (ஒரு 

அடிக்குறிப்பில்) ஃப்ராாய்ட் கூறியுள்ளாார். அடிக்குறிப்பில்) ஃப்ராாய்ட் கூறியுள்ளாார். 
எனவே� இந்தக் கருத்து ஒன்றும் எனவே� இந்தக் கருத்து ஒன்றும் 
பு து மைையாா  ன த ல் ல .  மி க மி க ப் பு து மைையாா  ன த ல் ல .  மி க மி க ப் 
பழமைையாானது .  ம றதி  மணலில் பழமைையாானது .  ம றதி  மணலில் 
புதைைந்துகிடக்கும் இந்தக் கருத்தைைத் புதைைந்துகிடக்கும் இந்தக் கருத்தைைத் 
தோ�ோ ண் டி எ டு ப் ப து தாா ன்  இ ந் த க் தோ�ோ ண் டி எ டு ப் ப து தாா ன்  இ ந் த க் 
கட்டுரைையின் நோ�ோக்கம்.கட்டுரைையின் நோ�ோக்கம்.

ஓர் உதாாரணம் மூலம் ஆழ்மனதிற்கும் ஓர் உதாாரணம் மூலம் ஆழ்மனதிற்கும் 
மொ�ொ ழி க் கு மு ள் ள  தொ�ொ ட ர் பைை மொ�ொ ழி க் கு மு ள் ள  தொ�ொ ட ர் பைை 
அறிந்துகொ�ொள்ள  முயற்சிப்போ�ோம் . அறிந்துகொ�ொள்ள  முயற்சிப்போ�ோம் . 
இப்படியொ�ொரு கனவு என்று கற்பனைை இப்படியொ�ொரு கனவு என்று கற்பனைை 
செெய்துகொ�ொள்வோ�ோம். தன் நண்பன் செெய்துகொ�ொள்வோ�ோம். தன் நண்பன் 
ஒருவனைை ஒரு கடைைக்கு அழைைத்துச் ஒருவனைை ஒரு கடைைக்கு அழைைத்துச் 
செெல்கிறாான் ஒருவன். குளிர்பாானம் செெல்கிறாான் ஒருவன். குளிர்பாானம் 
வாாங்கித் தருகிறாான். நண்பன் அதைைக் வாாங்கித் தருகிறாான். நண்பன் அதைைக் 
குடிக்கிறாான். வாாயிலிருந்து குளிர்பாானம் குடிக்கிறாான். வாாயிலிருந்து குளிர்பாானம் 
அவ்வப்போ�ோது வலிந்து கீழே� சிந்துகிறது. அவ்வப்போ�ோது வலிந்து கீழே� சிந்துகிறது. 
இது கனவின் ஒரு பகுதி மட்டும்தாான். இது கனவின் ஒரு பகுதி மட்டும்தாான். 
உண்மைையில் நடந்தது என்ன? தன் உண்மைையில் நடந்தது என்ன? தன் 
நண்பனிடம் ஓர்  இரகசியத்தைைச் நண்பனிடம் ஓர்  இரகசியத்தைைச் 
சொ�ொல்லிவைைத்திருக்கிறாான் .  அ ந் த சொ�ொல்லிவைைத்திருக்கிறாான் .  அ ந் த 
இரகசியத்தைை அவன் காாப்பாாற்றுவாானாா இரகசியத்தைை அவன் காாப்பாாற்றுவாானாா 
மாாட்டாானாா என்ற சந்தேேகம் வருகிறது. மாாட்டாானாா என்ற சந்தேேகம் வருகிறது. 
அந்தச் சந்தேேகம்தாான் இப்படியொ�ொரு அந்தச் சந்தேேகம்தாான் இப்படியொ�ொரு 
கனவைைத் தந்திருக்கிறது. சுருக்கமாாக, தன் கனவைைத் தந்திருக்கிறது. சுருக்கமாாக, தன் 
நண்பன் ஓர் ஓட்டைைவாாயனோ�ோ என்ற நண்பன் ஓர் ஓட்டைைவாாயனோ�ோ என்ற 
சந்தேேகம்தாான் அப்படியொ�ொரு கனவாாக சந்தேேகம்தாான் அப்படியொ�ொரு கனவாாக 
வெ�ளிப்பட்டிருக்கிறது. ‘ஓட்டைைவாாயன்’ வெ�ளிப்பட்டிருக்கிறது. ‘ஓட்டைைவாாயன்’ 
என்ற  ம ரபுத்தொ�ொட ர்  அப்படியே� என்ற  ம ரபுத்தொ�ொட ர்  அப்படியே� 
நாாடகமாாக்கப்பட்டிருக்கிறது. அதன் நாாடகமாாக்கப்பட்டிருக்கிறது. அதன் 
உள்ளர்த்தம் (இரகசியத்தைைக் காாப்பாாற்ற உள்ளர்த்தம் (இரகசியத்தைைக் காாப்பாாற்ற 
மாாட்டாான்) அரங்கேேறவில்லைை. இந்த மாாட்டாான்) அரங்கேேறவில்லைை. இந்த 
முறைையில்தாான் ஆழ்மனம் வெ�ளிமனதோ�ோடு முறைையில்தாான் ஆழ்மனம் வெ�ளிமனதோ�ோடு 
தன்னுடைைய கனவுமொ�ொழியில் உரைையாாடும்.தன்னுடைைய கனவுமொ�ொழியில் உரைையாாடும்.

இன்னும் ஓர் உதாாரணம்கொ�ொண்டு இன்னும் ஓர் உதாாரணம்கொ�ொண்டு 
இது போ�ோ ன் ற  ஓ ர்  உரைையாா  டலைை இது போ�ோ ன் ற  ஓ ர்  உரைையாா  டலைை 
அறிந்துகொ�ொள்ள முயற்சிப்போ�ோம். ஒரு அறிந்துகொ�ொள்ள முயற்சிப்போ�ோம். ஒரு 
கூ ட் ட த் தி ல்  நி ன் று  உ ட ன் கூ ட் ட த் தி ல்  நி ன் று  உ ட ன் 
ப ணி யாா ற் று ப வ ர் க ளோ�ோ டு ப ணி யாா ற் று ப வ ர் க ளோ�ோ டு 
பே�சிக்கொ�ொண்டிருக்கிறாார். யாாரோ�ோ ஒருவர் பே�சிக்கொ�ொண்டிருக்கிறாார். யாாரோ�ோ ஒருவர் 
பின்பு றமாா கயிரு ந்து  அவருடைைய பின்பு றமாா கயிரு ந்து  அவருடைைய 
பே� ண் டைை ப்  பி டி த் து ,  கீ ழே� பே� ண் டைை ப்  பி டி த் து ,  கீ ழே� 
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இழுத்துவிடுகிறாார். இடுப்பிற்குக் கீழே� இழுத்துவிடுகிறாார். இடுப்பிற்குக் கீழே� 
எதுவுமில்லைை. சட்டெ�ன்று அச்ங்கிருந்து எதுவுமில்லைை. சட்டெ�ன்று அச்ங்கிருந்து 
ந க ரு கி றாா ர் .  யாா ரு ம்  அ வ ரைை க் ந க ரு கி றாா ர் .  யாா ரு ம்  அ வ ரைை க் 
கவனித்ததுபோ�ோல் தெெரியவில்லைை. யாாரும் கவனித்ததுபோ�ோல் தெெரியவில்லைை. யாாரும் 
கேேலியும் செெய்யவில்லைை. எதைையாாவது கேேலியும் செெய்யவில்லைை. எதைையாாவது 
எடுத்து மறைைத்துவிட முயற்சிக்கிறாார். எடுத்து மறைைத்துவிட முயற்சிக்கிறாார். 
அ வ ரு க் கு  அ றி மு க மாா ன வ ர் க ள் அ வ ரு க் கு  அ றி மு க மாா ன வ ர் க ள் 
வருகிறாார்கள். மனம் பதைைபதைைக்கக் வருகிறாார்கள். மனம் பதைைபதைைக்கக் 
கனவு கலைைகிறது. பணி  செெய்யுமிடத்தில் கனவு கலைைகிறது. பணி  செெய்யுமிடத்தில் 
புதிதாாக ஒன்றைை நடைைமுறைைப்படுத்த புதிதாாக ஒன்றைை நடைைமுறைைப்படுத்த 
முயற்சிக்கிறாார். அதற்கு ஆதரவு இருக்குமாா முயற்சிக்கிறாார். அதற்கு ஆதரவு இருக்குமாா 
இருக்காாதாா என்ற சந்தேேகம். முயற்சியில் இருக்காாதாா என்ற சந்தேேகம். முயற்சியில் 
துணை� நிற்பவர்களே� தடைைகளாாக மாாறி, துணை� நிற்பவர்களே� தடைைகளாாக மாாறி, 
தாான் அவமாானப்பட்டு நிற்கும்நிலைை தாான் அவமாானப்பட்டு நிற்கும்நிலைை 
ஏற்படுமோ�ோ என்ற கவலைை மனதில். ஏற்படுமோ�ோ என்ற கவலைை மனதில். 
இந்தக் கவலைைதாான் அப்படியொ�ொரு இந்தக் கவலைைதாான் அப்படியொ�ொரு 
கனவாா க  வெ�ளிப்பட்டிருக்கிறது . கனவாா க  வெ�ளிப்பட்டிருக்கிறது . 
“டவுசரைைக் கழற்றிவிடப்போ�ோறாாங்க”  “டவுசரைைக் கழற்றிவிடப்போ�ோறாாங்க”  
என்ற கொ�ொச்சைை வழக்கு இங்கேே அப்படியே� என்ற கொ�ொச்சைை வழக்கு இங்கேே அப்படியே� 
அ ர ங் கேே ற் ற ப் ப ட் டு ள் ள து . அ ர ங் கேே ற் ற ப் ப ட் டு ள் ள து . 
நிா்்� வாாண ப் படு த் த ப் ப டுவது போ�ோ ல் நிா்்� வாாண ப் படு த் த ப் ப டுவது போ�ோ ல் 
தோ�ோன்றும் கனவுகளின் உள்ளர்த்தம் தோ�ோன்றும் கனவுகளின் உள்ளர்த்தம் 
(அவமாானப்பட்டுவிடுவோ�ோமோ�ோ என்ற (அவமாானப்பட்டுவிடுவோ�ோமோ�ோ என்ற 
பயம்) இதுவாாகத்தாானிருக்கும்.  பயம்) இதுவாாகத்தாானிருக்கும்.  

ஆழ்மனம் பழமொ�ொழிகளைை எவ்வாாறு ஆழ்மனம் பழமொ�ொழிகளைை எவ்வாாறு 
கைையாா  ளு கி ற து  எ ன் ப தைை யு ம் கைையாா  ளு கி ற து  எ ன் ப தைை யு ம் 
பாார்த்துவிடுவோ�ோம். ஒரு செெயலைைச் செெய்து பாார்த்துவிடுவோ�ோம். ஒரு செெயலைைச் செெய்து 
முடிக்க  ஓ ர்  ஒருங்கிணை�ப்பாாளர் முடிக்க  ஓ ர்  ஒருங்கிணை�ப்பாாளர் 
முயலுகிறாார். பொ�ொறுமைையின் சிகரம் முயலுகிறாார். பொ�ொறுமைையின் சிகரம் 
என்று பெெயரெெடுத்தவர். செெயலைைத் என்று பெெயரெெடுத்தவர். செெயலைைத் 
தொ�ொடங்கிவிட்டாார். செெய்துமுடிக்கத் தொ�ொடங்கிவிட்டாார். செெய்துமுடிக்கத் 
தாாமதமாாகிறது. அவருக்குப் பிடிக்காாத தாாமதமாாகிறது. அவருக்குப் பிடிக்காாத 
உணவுவகைை: முட்டைைப்பொ�ொரியல். உணவுவகைை: முட்டைைப்பொ�ொரியல். 
அவருக்கு இப்படியொ�ொரு கனவு தொ�ொடர்ந்து அவருக்கு இப்படியொ�ொரு கனவு தொ�ொடர்ந்து 
அ வ் வ ப் போ�ோ து  வ ரு கி ற து . அ வ் வ ப் போ�ோ து  வ ரு கி ற து . 
முட்டைைப்பொ�ொரியல் சமைைப்பதுபோ�ோல். முட்டைைப்பொ�ொரியல் சமைைப்பதுபோ�ோல். 
ஆழ்மனம் என்ன சொ�ொல்லுகிறது? ஆழ்மனம் என்ன சொ�ொல்லுகிறது? 
ஒ ரு ங் கி ணை� ப் பாா ள ர்  க றாாராா  க ஒ ரு ங் கி ணை� ப் பாா ள ர்  க றாாராா  க 
இ ல் லைையெ�  ன் றாா ல்  அ வ ராா ல் இ ல் லைையெ�  ன் றாா ல்  அ வ ராா ல் 
ம ற் ற வ ர் க ளி ட மி ரு ந் து  வே�லைை  ம ற் ற வ ர் க ளி ட மி ரு ந் து  வே�லைை  
வாாங்கமுடியாாது; உரிய நேேரத்தில் வே�லைை வாாங்கமுடியாாது; உரிய நேேரத்தில் வே�லைை 
மு டி க் க ப் ப ட மு டி யாா து .  மு டி க் க ப் ப ட மு டி யாா து .  
மொ�ொட்டைைத்தலைைக்கும் முழங்காாலுக்கும் மொ�ொட்டைைத்தலைைக்கும் முழங்காாலுக்கும் 

முடிச்சுபோ�ோடுவதுபோ�ோல வெ�ளிமனத்திற்குத் முடிச்சுபோ�ோடுவதுபோ�ோல வெ�ளிமனத்திற்குத் 
தோ�ோன்றுபடி செெய்வது ஆழ்மனதின் தோ�ோன்றுபடி செெய்வது ஆழ்மனதின் 
சேேட்டைைகளில் ஒன்று. இதோ�ோ! இப்போ�ோது சேேட்டைைகளில் ஒன்று. இதோ�ோ! இப்போ�ோது 
புரிந்துவிடும் .  வெ�ளிமனத்திற்குப் புரிந்துவிடும் .  வெ�ளிமனத்திற்குப் 
ப ரி ச் ச ய மாா ன  அ னைை த் து ச் ப ரி ச் ச ய மாா ன  அ னைை த் து ச் 
சொ�ொ ற் றொ�ொ ட ர் க ளைை யு ம்  [ மொ�ொ ழி சொ�ொ ற் றொ�ொ ட ர் க ளைை யு ம்  [ மொ�ொ ழி 
முக்கியமல்ல] கவனத்தில்கொ�ொண்டு முக்கியமல்ல] கவனத்தில்கொ�ொண்டு 
ஆழ்மனம் கனவுகளைை உருவாாக்கும். ஆழ்மனம் கனவுகளைை உருவாாக்கும். 
வெ�ளிமனதிற்குச்  சொ�ொ ந் தக்காா ர ரின் வெ�ளிமனதிற்குச்  சொ�ொ ந் தக்காா ர ரின் 
தாாய்மொ�ொழிச் சொ�ொற்றொ�ொடர்களோ�ோடு தாாய்மொ�ொழிச் சொ�ொற்றொ�ொடர்களோ�ோடு 
ம ட் டு ம் தாா ன்  க ன வு க ளைை ம ட் டு ம் தாா ன்  க ன வு க ளைை 
இணை�க்கவே�ண்டும் என்ற சட்டதிட்டம் இணை�க்கவே�ண்டும் என்ற சட்டதிட்டம் 
எதுவுமில்லாாதது ஆழ்மனம். இப்படியொ�ொரு எதுவுமில்லாாதது ஆழ்மனம். இப்படியொ�ொரு 
பழமொ�ொழி ஆங்கிலத்திலுண்டு – “You பழமொ�ொழி ஆங்கிலத்திலுண்டு – “You 
cannot make an omlette without breaking cannot make an omlette without breaking 
eggs.” இந்தப் பழமொ�ொழிதாான் அந்த eggs.” இந்தப் பழமொ�ொழிதாான் அந்த 
ஒருங்கிணை�ப்பாாளரின் கனவுகளுக்குக் ஒருங்கிணை�ப்பாாளரின் கனவுகளுக்குக் 
காா ர ண ம் .  வே�லைை   செெ ய் து காா ர ண ம் .  வே�லைை   செெ ய் து 
முடிக்கவே�ண்டுமெ�ன்றாால், கறாாராாக முடிக்கவே�ண்டுமெ�ன்றாால், கறாாராாக 
இருந்துதாான் ஆகவே�ண்டும் என்ற இருந்துதாான் ஆகவே�ண்டும் என்ற 
கட்டளைை ஆழ்மனம் வெ�ளிமனதிற்கு கட்டளைை ஆழ்மனம் வெ�ளிமனதிற்கு 
தொ�ொடர்ந்து சொ�ொல்ல முயற்சித்திருக்கிறது.தொ�ொடர்ந்து சொ�ொல்ல முயற்சித்திருக்கிறது.

இன்னும் சில உதாாரணங்களைைப் இன்னும் சில உதாாரணங்களைைப் 
பாார்ப்போ�ோம். ஆழ்மனதிற்கும் கனவிற்கும் பாார்ப்போ�ோம். ஆழ்மனதிற்கும் கனவிற்கும் 
உள்ள தொ�ொடர்புகளைை அறிந்துகொ�ொள்ள உள்ள தொ�ொடர்புகளைை அறிந்துகொ�ொள்ள 
வசதியாாக இருக்கும். ஒருவர் தன் வசதியாாக இருக்கும். ஒருவர் தன் 
மகளுக்குத் திருமணம் செெய்துவைைக்க மகளுக்குத் திருமணம் செெய்துவைைக்க 
முடிவுசெெய்கிறாார். உடன் பணியாாற்றும் முடிவுசெெய்கிறாார். உடன் பணியாாற்றும் 
நண்பரிடம் தனது முடிவைைச் சொ�ொல்லி நண்பரிடம் தனது முடிவைைச் சொ�ொல்லி 
அவருக்குத் தெெரிந்த இடங்களில் ஏதாாவது அவருக்குத் தெெரிந்த இடங்களில் ஏதாாவது 
வரன் வந்தாால், சொ�ொல்லவும் என்று வரன் வந்தாால், சொ�ொல்லவும் என்று 
வே�ண்டிக்கொ�ொள்கிறாார். அவரது நண்பரும் வே�ண்டிக்கொ�ொள்கிறாார். அவரது நண்பரும் 
சரியெ�ன்று சொ�ொல்லுகிறாார். ஆனாால் சரியெ�ன்று சொ�ொல்லுகிறாார். ஆனாால் 
நண்பரோ�ோ எந்த முயற்சியும் எடுக்கவில்லைை. நண்பரோ�ோ எந்த முயற்சியும் எடுக்கவில்லைை. 
காாரணம், அந்த நண்பர் கண்ட கனவு. காாரணம், அந்த நண்பர் கண்ட கனவு. 
நண்பர் இருசக்கர வண்டியில் தனது நண்பர் இருசக்கர வண்டியில் தனது 
மகளுக்கு வரன் தேேடித்தரச் சொ�ொன்னவரைை மகளுக்கு வரன் தேேடித்தரச் சொ�ொன்னவரைை 
ஏற்றிக்கொ�ொண்டு விரைைகிறாார். திடீரெென்று ஏற்றிக்கொ�ொண்டு விரைைகிறாார். திடீரெென்று 
முன்னாால் ஆறுபோ�ோன்ற நீர்நிலைை. ஆழமாாக முன்னாால் ஆறுபோ�ோன்ற நீர்நிலைை. ஆழமாாக 
இருக்காாது இருசக்கர வண்டியிலே�யே� இருக்காாது இருசக்கர வண்டியிலே�யே� 
கடந்து  விடலாாம் என்ற முன்னே�றுகிறாார். கடந்து  விடலாாம் என்ற முன்னே�றுகிறாார். 
கொ�ொஞ்சம்கொ�ொஞ்சமாாக நீரின் அளவு கொ�ொஞ்சம்கொ�ொஞ்சமாாக நீரின் அளவு 
உயர்வதுபோ�ோல் தெெரிகிறது. அந்த உயர்வதுபோ�ோல் தெெரிகிறது. அந்த 
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நீர்நிலைையைைக் கடக்க முயற்சித்திருக்கக் நீர்நிலைையைைக் கடக்க முயற்சித்திருக்கக் 
கூடாாது என்று நினைைப்பதற்குமுன் நீரின் கூடாாது என்று நினைைப்பதற்குமுன் நீரின் 
அளவு உயர்ந்து கழுத்தளவைைக் கடந்து அளவு உயர்ந்து கழுத்தளவைைக் கடந்து 
தலைைக்குமே�ல் செெல்ல முயலுகிறது. கனவு தலைைக்குமே�ல் செெல்ல முயலுகிறது. கனவு 
கலைைகிறது. நண்பரும் முடிவெ�டுக்கிறாார். கலைைகிறது. நண்பரும் முடிவெ�டுக்கிறாார். 
வரன்தேேடித் தரக்கூடாாதெென்று. அப்படித் வரன்தேேடித் தரக்கூடாாதெென்று. அப்படித் 
தேேடித்தந்தாால், தாான் “deep waters”-இல், தேேடித்தந்தாால், தாான் “deep waters”-இல், 
தேேவைை  ய ற் ற  பி ர ச் சி னைை யி ல் தேேவைை  ய ற் ற  பி ர ச் சி னைை யி ல் 
அகப்பட்டுக்கொ�ொள்ள நேேரிடும் என்று அகப்பட்டுக்கொ�ொள்ள நேேரிடும் என்று 
ஆழ்மனதின் எச்சரிக்கைையைை உணர்ந்து ஆழ்மனதின் எச்சரிக்கைையைை உணர்ந்து 
செெயல்பட்டிருக்கிறாார். அல்லது தனது செெயல்பட்டிருக்கிறாார். அல்லது தனது 
நண்பரைை “நட்டாாத்தில் விட்டுவிடுவதற்கு” நண்பரைை “நட்டாாத்தில் விட்டுவிடுவதற்கு” 
தாாம் ஒரு காாரணமாாக இருந்துவிட தாாம் ஒரு காாரணமாாக இருந்துவிட 
நேேரிடும் என்ற அச்சம்தாான்.நேேரிடும் என்ற அச்சம்தாான்.

சற்று ‘உல்டாாவாாகவும்’ அணுகுவோ�ோம். சற்று ‘உல்டாாவாாகவும்’ அணுகுவோ�ோம். 
நாாகப்பாாம்பு படமெ�டுத்து ஆடுகிறது. நாாகப்பாாம்பு படமெ�டுத்து ஆடுகிறது. 
முகத்திற்கு மிக அருகில் வந்துவிட்டது. முகத்திற்கு மிக அருகில் வந்துவிட்டது. 
அடுத்த வினாாடி தீண்டிவிடும் என்ற அடுத்த வினாாடி தீண்டிவிடும் என்ற 
நிலைை. தனது வாாயைைத் திறந்து பாாம்பின் நிலைை. தனது வாாயைைத் திறந்து பாாம்பின் 
தலைையைைச் சட்டெ�ன்று கடித்துப் பல்லைை தலைையைைச் சட்டெ�ன்று கடித்துப் பல்லைை 
நறநறவெ�ன்று இறுக்குகிறாார். பாாம்பின் நறநறவெ�ன்று இறுக்குகிறாார். பாாம்பின் 
தலைையில்தாானே� விஷமிருக்கிறது என்பதைை தலைையில்தாானே� விஷமிருக்கிறது என்பதைை 
உணர்ந்த அடுத்தநொ�ொடி பாாம்பின் தலைையைை உணர்ந்த அடுத்தநொ�ொடி பாாம்பின் தலைையைை 
வெ�ளியே� துப்புகிறாார். ஏதேேனும் விஷம் வெ�ளியே� துப்புகிறாார். ஏதேேனும் விஷம் 
வாாயினுள் தங்கிவிடக்கூடாாது என்று வாாயினுள் தங்கிவிடக்கூடாாது என்று 
தொ�ொடர்ந்து துப்புகிறாார். கனவு கலைைகிறது. தொ�ொடர்ந்து துப்புகிறாார். கனவு கலைைகிறது. 
நி ஜ வாா ழ் வி ல்  ஒ ரு  பி ர ச் சி னைை நி ஜ வாா ழ் வி ல்  ஒ ரு  பி ர ச் சி னைை 
உருவாாகியிருக்கிறது. அது பூதாாகரமாாக உருவாாகியிருக்கிறது. அது பூதாாகரமாாக 
மாாறுவதற்குமுன் அந்தப் பிரச்சினைைக்குத் மாாறுவதற்குமுன் அந்தப் பிரச்சினைைக்குத் 
தீர்வு கண்டுவிடவே�ண்டும் என்று தீர்வு கண்டுவிடவே�ண்டும் என்று 
நினைைத்தவரின் கனவுதாான் இது . நினைைத்தவரின் கனவுதாான் இது . 
தாாமதித்தாால் ,  பிரச்சினைை அவரைை தாாமதித்தாால் ,  பிரச்சினைை அவரைை 
விழுங்கிவிடும். அதிலிருந்து தப்பிக்க விழுங்கிவிடும். அதிலிருந்து தப்பிக்க 
முடியாாது; இதுபோ�ோன்ற எச்சரிக்கைைதாான் முடியாாது; இதுபோ�ோன்ற எச்சரிக்கைைதாான் 
ஆழ்மனம் அவருக்குத் தெெரிவிக்க ஆழ்மனம் அவருக்குத் தெெரிவிக்க 
முயன்றிருக்கிறது .  இதோ�ோ  அந்தச் முயன்றிருக்கிறது .  இதோ�ோ  அந்தச் 
சொ�ொற்றொ�ொடர்; “Kill it before it kills you.”சொ�ொற்றொ�ொடர்; “Kill it before it kills you.”

கோ�ோழியைைப் பிடிப்பதற்கு முயலுகிறாார். கோ�ோழியைைப் பிடிப்பதற்கு முயலுகிறாார். 
கோ�ோழி பறந்துபோ�ோய் வீட்டுக்கூரைையில் கோ�ோழி பறந்துபோ�ோய் வீட்டுக்கூரைையில் 
உட்காார்ந்துகொ�ொள்கிறது. மெ�துவாாகப் உட்காார்ந்துகொ�ொள்கிறது. மெ�துவாாகப் 
படியே�றிச் செெல்லுகிறாார். அங்கிருந்தும் படியே�றிச் செெல்லுகிறாார். அங்கிருந்தும் 
பிடிக்க முடியவில்லைை. இடுப்பில் கைையைை பிடிக்க முடியவில்லைை. இடுப்பில் கைையைை 

வைைத்துக்கொ�ொண்டு யோ�ோசி க்கிறாா ர் . வைைத்துக்கொ�ொண்டு யோ�ோசி க்கிறாா ர் . 
கூரைையின்மீது மெ�ல்ல காால்வைைத்து, கூரைையின்மீது மெ�ல்ல காால்வைைத்து, 
கோ�ோழியின் அருகேே செெல்ல முயலுகிறாார். கோ�ோழியின் அருகேே செெல்ல முயலுகிறாார். 
வெ�கு அருகாாமைை செென்றும்விடுகிறாார். வெ�கு அருகாாமைை செென்றும்விடுகிறாார். 
இ ரண்டு கைை களைையும்  கொ�ொண்டு இ ரண்டு கைை களைையும்  கொ�ொண்டு 
சட்டெ�ன்று கோ�ோழியைைப் பிடிக்கிறாார். சட்டெ�ன்று கோ�ோழியைைப் பிடிக்கிறாார். 
கோ�ோழி பறந்து தப்பிக்கிறது. தடுமாாறி கோ�ோழி பறந்து தப்பிக்கிறது. தடுமாாறி 
கூரைையிலிருந்து உருண்டு கீழே� விழும்முன் கூரைையிலிருந்து உருண்டு கீழே� விழும்முன் 
கனவு கலைைகிறது. நிஜவாாழ்வில் பெெரிய கனவு கலைைகிறது. நிஜவாாழ்வில் பெெரிய 
பொ�ொறுப்பைை ஏற்கிறாார். சாாதித்துக்காாட்ட பொ�ொறுப்பைை ஏற்கிறாார். சாாதித்துக்காாட்ட 
வே�ண்டும் என்ற எண்ணம் மே�லோ�ோங்கி வே�ண்டும் என்ற எண்ணம் மே�லோ�ோங்கி 
நி ற் கி ற து .  ஆனாா ல் ,  ஆழ்மனம் நி ற் கி ற து .  ஆனாா ல் ,  ஆழ்மனம் 
பயமுறுத்துகிறது. கேேலியும் செெய்கிறது. பயமுறுத்துகிறது. கேேலியும் செெய்கிறது. 
“முதலில் கூரைை ஏறி கோ�ோழியைைப்பிடி. “முதலில் கூரைை ஏறி கோ�ோழியைைப்பிடி. 
பின் வாானம் ஏறி வைைகுண்டம் போ�ோகலாாம்” பின் வாானம் ஏறி வைைகுண்டம் போ�ோகலாாம்” 
என்கிறது. என்கிறது. 

கணவன் மனைைவியைைக் கோ�ோயிலுக்கு கணவன் மனைைவியைைக் கோ�ோயிலுக்கு 
அழைைத்துச் செெல்கிறாான். கோ�ோயிலில் அழைைத்துச் செெல்கிறாான். கோ�ோயிலில் 
மனைைவியின்மீது திடீரெென்று அருள் மனைைவியின்மீது திடீரெென்று அருள் 
இறங்குகிறது. நாாக்கைை நறநறவெ�ன்று இறங்குகிறது. நாாக்கைை நறநறவெ�ன்று 
கடித்தவாாறு, கைைகளைை மே�லே� உயர்த்தி கடித்தவாாறு, கைைகளைை மே�லே� உயர்த்தி 
விரல்களைைக் கோ�ோ ர் த்துக்கொ�ொண்டு , விரல்களைைக் கோ�ோ ர் த்துக்கொ�ொண்டு , 
கண்களைை நன்றாாக விரித்து, மாார்பிலிருந்து கண்களைை நன்றாாக விரித்து, மாார்பிலிருந்து 
நழுவி விழுந்த சேேலைை,  தரைையில் நழுவி விழுந்த சேேலைை,  தரைையில் 
இழுக்கஇழுக்க ஆட ஆரம்பிக்கிறாாள். இழுக்கஇழுக்க ஆட ஆரம்பிக்கிறாாள். 
க ண வ ன்  ப ய ந் து ,  தெெ றி த் து க ண வ ன்  ப ய ந் து ,  தெெ றி த் து 
ஓட்டம்பிடிக்கிறாான். கனவுதாான். தாான் ஓட்டம்பிடிக்கிறாான். கனவுதாான். தாான் 
மறைைக்கும் உண்மைையைை மனைைவி மறைைக்கும் உண்மைையைை மனைைவி 
தெெ ரி ந் து கொ�ொ ண் டு வி ட் டாா ள் , தெெ ரி ந் து கொ�ொ ண் டு வி ட் டாா ள் , 
“சாாமியாாடப்போ�ோகிறாாள்” என்ற பயத்தின் “சாாமியாாடப்போ�ோகிறாாள்” என்ற பயத்தின் 
வெ�ளிப்பாாடுதாான் இந்தக் கனவு. வெ�ளிப்பாாடுதாான் இந்தக் கனவு. 

கணவன் கதம்பச் சரம் வாாங்கிவருகிறாான். கணவன் கதம்பச் சரம் வாாங்கிவருகிறாான். 
தலைையில் சூடுவதற்குப் பதிலாாக , தலைையில் சூடுவதற்குப் பதிலாாக , 
மனைைவியின் காாதில் சுற்றிவிடுகிறாான். மனைைவியின் காாதில் சுற்றிவிடுகிறாான். 
சுற்றப்பட்ட கதம்பச் சரம் காாதிலிருந்து சுற்றப்பட்ட கதம்பச் சரம் காாதிலிருந்து 
தொ�ொங்கிக்கொ�ொண்டிருக்க ,  மனைைவி தொ�ொங்கிக்கொ�ொண்டிருக்க ,  மனைைவி 
வீட்டினுள் உலவுகிறாாள்.  திடீரெென்று வீட்டினுள் உலவுகிறாாள்.  திடீரெென்று 
தொ�ொங்கும் கதம்பத்தைை எடுத்து வயிற்றின் தொ�ொங்கும் கதம்பத்தைை எடுத்து வயிற்றின் 
உள்ளே� திணிக்க முயலுகிறாாள். கனவு உள்ளே� திணிக்க முயலுகிறாாள். கனவு 
கலைைகிறது. கணவன் சொ�ொல்லுவதெெல்லாாம் கலைைகிறது. கணவன் சொ�ொல்லுவதெெல்லாாம் 
பொ�ொய்யெ�ன்று “காாதில் பூ சுற்றுகிறாான்”) பொ�ொய்யெ�ன்று “காாதில் பூ சுற்றுகிறாான்”) 
தெெரிந்தும் அதைை ஏற்றுக்கொ�ொள்கிறாாள். தெெரிந்தும் அதைை ஏற்றுக்கொ�ொள்கிறாாள். 
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அதைை பொ�ொறுத்துக்கொ�ொள்கிறாாள் (She அதைை பொ�ொறுத்துக்கொ�ொள்கிறாாள் (She 
stomachs all). பொ�ொறுத்துக்கொ�ொள்வதுதாான் stomachs all). பொ�ொறுத்துக்கொ�ொள்வதுதாான் 
நல்லது என்று அம்மாாவிடமிருந்து பெெற்ற நல்லது என்று அம்மாாவிடமிருந்து பெெற்ற 
அறிவுரைை பொ�ொதிந்த ஆழ்மனம்தரும் அறிவுரைை பொ�ொதிந்த ஆழ்மனம்தரும் 
எச்சரிக்கைையைை அப்படியே� ஏற்கிறாாள்.எச்சரிக்கைையைை அப்படியே� ஏற்கிறாாள்.

நண்பனின் மிக அருகில் வந்து ஒரு நண்பனின் மிக அருகில் வந்து ஒரு 
சரவெ�டியைைக் கொ�ொளுத்துகிறாான். நண்பன் சரவெ�டியைைக் கொ�ொளுத்துகிறாான். நண்பன் 
பாா்�்�த்துக்கொ�ொண்டே�யிருக்கிறாான். வெ�டிக்க பாா்�்�த்துக்கொ�ொண்டே�யிருக்கிறாான். வெ�டிக்க 
ஆரம்பிக்கிறது. நண்பன் பயந்து ஓடாாமல், ஆரம்பிக்கிறது. நண்பன் பயந்து ஓடாாமல், 
தன் காால்களாால் வெ�டியைை மிதித்து தன் காால்களாால் வெ�டியைை மிதித்து 
நசுக்குகிறாான். வெ�டி அடங்கிப்போ�ோகிறது. நசுக்குகிறாான். வெ�டி அடங்கிப்போ�ோகிறது. 
கனவு கலைைகிறது. தன் நண்பனிடம் தாான் கனவு கலைைகிறது. தன் நண்பனிடம் தாான் 
கூறவிருக்கும் பொ�ொய் எடுபடாாமல் கூறவிருக்கும் பொ�ொய் எடுபடாாமல் 
போ�ோ ய்விடுமோ�ோ  என்ற  ப ய த்தின் போ�ோ ய்விடுமோ�ோ  என்ற  ப ய த்தின் 
வெ� ளி ப் பாா டு தாா ன்  இ து . வெ� ளி ப் பாா டு தாா ன்  இ து . 
“வெ�டியப்போ�ோடாாதேே!” (இதைை நாான் “வெ�டியப்போ�ோடாாதேே!” (இதைை நாான் 
நம்பமாாட்டே�ன்) என்று தன் நண்பன் நம்பமாாட்டே�ன்) என்று தன் நண்பன் 
கூறிவிடுவாான் என்ற பயம்தாான் இந்தக் கூறிவிடுவாான் என்ற பயம்தாான் இந்தக் 
கனவின் காாரணி. கனவின் காாரணி. 

என் நண்பர் ஒருவர் என்னோ�ோடு பகிர்ந்த என் நண்பர் ஒருவர் என்னோ�ோடு பகிர்ந்த 
ஒரு கனவைை அவருடைைய அனுமதியோ�ோடு ஒரு கனவைை அவருடைைய அனுமதியோ�ோடு 
இங்கேே பதிவிடுகிறேேன். எந்தவிதமாான இங்கேே பதிவிடுகிறேேன். எந்தவிதமாான 
த ய க் க மு மி ன் றி  அ னைை த் தைை யு ம் த ய க் க மு மி ன் றி  அ னைை த் தைை யு ம் 
கூறுவதாாகக் சொ�ொல்லி (ஃப்ராாய்டின் கூறுவதாாகக் சொ�ொல்லி (ஃப்ராாய்டின் 
முறைை) இந்தக் கனவைைப் பகிர்ந்திருக்கிறாா்�்�. முறைை) இந்தக் கனவைைப் பகிர்ந்திருக்கிறாா்�்�. 
அவருடைைய பாார்வைையிலிருந்தேே அவர் அவருடைைய பாார்வைையிலிருந்தேே அவர் 
கனவு இங்கேே பகிரப்படுகிறது. கனவு இங்கேே பகிரப்படுகிறது. 

“கடற்கரைை. இரண்டே� இரண்டுபே�ர்தாான் “கடற்கரைை. இரண்டே� இரண்டுபே�ர்தாான் 
அங்கேே. ஒன்று, கிருஷ்ணபரமாாத்மாா. அங்கேே. ஒன்று, கிருஷ்ணபரமாாத்மாா. 
மற்றொ�ொன்று, நாான். கிருஷ்ணபரமாாத்மாா, மற்றொ�ொன்று, நாான். கிருஷ்ணபரமாாத்மாா, 
சிவாாஜி கணே�சன் நடித்த கர்ணன் சிவாாஜி கணே�சன் நடித்த கர்ணன் 
திரைைப்படத்தில் வந்த கிருஷ்ணன்  திரைைப்படத்தில் வந்த கிருஷ்ணன்  
(என் டி.ஆர்) மாாதிரியிருந்தாார். அவருடைைய (என் டி.ஆர்) மாாதிரியிருந்தாார். அவருடைைய 
புல்லாாங்குழலைைப் பிடுங்கி கடலில் வீசி புல்லாாங்குழலைைப் பிடுங்கி கடலில் வீசி 
எறிகிறேேன். புல்லாாங்குழல் கடலில் எறிகிறேேன். புல்லாாங்குழல் கடலில் 
மிதந்து கிருஷ்ணபரமாாத்மாாவைை நோ�ோக்கி மிதந்து கிருஷ்ணபரமாாத்மாாவைை நோ�ோக்கி 
அ லைை யி ல்  நீ ந் தி  வ ரு கி ற து . அ லைை யி ல்  நீ ந் தி  வ ரு கி ற து . 
கிருஷ்ணபரமாாத்மாா தன்னை� நோ�ோக்கி கிருஷ்ணபரமாாத்மாா தன்னை� நோ�ோக்கி 
வரும் புல்லாாங்குழலைை எடுப்பதற்குக் வரும் புல்லாாங்குழலைை எடுப்பதற்குக் 
கடற்கரைையிலிருந்து கடலுக்குள் செெல்ல கடற்கரைையிலிருந்து கடலுக்குள் செெல்ல 
முயலுகிறாார். இதைைப் பாார்த்தவுடன், முயலுகிறாார். இதைைப் பாார்த்தவுடன், 
கிருஷ்ணபரமாாத்மாாவைை எப்படியும் அந்தப் கிருஷ்ணபரமாாத்மாாவைை எப்படியும் அந்தப் 

புல்லாாங்குழலைை எடுக்கவிடக்கூடாாது புல்லாாங்குழலைை எடுக்கவிடக்கூடாாது 
என்ற முடிவுடன் வே�கமாாக அவரைைச் என்ற முடிவுடன் வே�கமாாக அவரைைச் 
கடந்து செென்று நீச்சலடித்து (நம்புங்கள் கடந்து செென்று நீச்சலடித்து (நம்புங்கள் 
எனக்கு நீச்சல் தெெரியும்) புல்லாாங்குழலைை எனக்கு நீச்சல் தெெரியும்) புல்லாாங்குழலைை 
எடுக்கிறேேன். எடுத்து இன்னும் தூரமாாகக் எடுக்கிறேேன். எடுத்து இன்னும் தூரமாாகக் 
கடலுக்குள் எறியவே�ண்டும் என்று கடலுக்குள் எறியவே�ண்டும் என்று 
நினைைக்கிறேேன். ஆனாால், கடல்பக்கம் நினைைக்கிறேேன். ஆனாால், கடல்பக்கம் 
எது ,  கரைைப்பக்கம் எது என்பது எது ,  கரைைப்பக்கம் எது என்பது 
தெெரியவில்லைை. என்னைைச் சுற்றி கடல் தெெரியவில்லைை. என்னைைச் சுற்றி கடல் 
அலைை கள் .  ஏ தோ�ோ  ஒ ரு  ப க் க ம் அலைை கள் .  ஏ தோ�ோ  ஒ ரு  ப க் க ம் 
வீசிவிடுவோ�ோம் என்று வீசுகிறேேன். வீசிவிடுவோ�ோம் என்று வீசுகிறேேன். 
வீசியபின்தாான் பாார்க்கிறேேன். கரைைபக்கம் வீசியபின்தாான் பாார்க்கிறேேன். கரைைபக்கம் 
வீசிவிட்டே�ன் என்று. மே�லும், அது வீசிவிட்டே�ன் என்று. மே�லும், அது 
கிருஷ்ணபரமாாத்மாாவின் அருகிலே�யே� கிருஷ்ணபரமாாத்மாாவின் அருகிலே�யே� 
கிட க்கி றது .  மீண்டும் ,  அவரைை கிட க்கி றது .  மீண்டும் ,  அவரைை 
எடுக்கவிடக்கூடாாது என்று வே�கவே�கமாாக எடுக்கவிடக்கூடாாது என்று வே�கவே�கமாாக 
நீ ச் சலடித்துக்  கரைை க்கு ச்  செென்று நீ ச் சலடித்துக்  கரைை க்கு ச்  செென்று 
புல்லாாங்குழலைை எடுத்துக்கொ�ொண்டு புல்லாாங்குழலைை எடுத்துக்கொ�ொண்டு 
அ ங் கி ரு ந் து  ‘ ஓ டு கி றேே ன் ’ . அ ங் கி ரு ந் து  ‘ ஓ டு கி றேே ன் ’ . 
கி ரு ஷ் ண ப ர மாா த் மாா  எ ன் னை� த் கி ரு ஷ் ண ப ர மாா த் மாா  எ ன் னை� த் 
து ர த் த வி ல் லைை  எ ன் ப தைை து ர த் த வி ல் லைை  எ ன் ப தைை 
உறுதிசெெய்துகொ�ொண்டு ஓட்டத்தைை நிறுத்தி உறுதிசெெய்துகொ�ொண்டு ஓட்டத்தைை நிறுத்தி 
நட க் க  ஆ ரம்பிக்கிறேேன் .  எனது நட க் க  ஆ ரம்பிக்கிறேேன் .  எனது 
இரண்டாாவது மகனும் (ஒன்பது வயது) இரண்டாாவது மகனும் (ஒன்பது வயது) 
எ ன் னோ�ோ டு  ந ட ந் து வ ந் து எ ன் னோ�ோ டு  ந ட ந் து வ ந் து 
கொ�ொண்டிருக்கிறாான் .  கைையிலிருந்த கொ�ொண்டிருக்கிறாான் .  கைையிலிருந்த 
புல்லாாங்குழலைைப் பாார்க்கிறேேன். அது, புல்லாாங்குழலைைப் பாார்க்கிறேேன். அது, 
கொ�ொக்கியின் முனைை மழுங்கிப்போ�ோன கொ�ொக்கியின் முனைை மழுங்கிப்போ�ோன 
நீண்ட, ஓர் இரும்புத் துறட்டியாாக நீண்ட, ஓர் இரும்புத் துறட்டியாாக 
மாாறியிருக்கிறது. கொ�ொக்கியைைத் தரைையில் மாாறியிருக்கிறது. கொ�ொக்கியைைத் தரைையில் 
அழுத்தினாால் அது உடைைந்துபோ�ோய்விடும் அழுத்தினாால் அது உடைைந்துபோ�ோய்விடும் 
என்பதுபோ�ோன்ற வெ�டிப்பு அந்தத் என்பதுபோ�ோன்ற வெ�டிப்பு அந்தத் 
துறட்டியில் காாணப்படுகிறது. நாாங்கள் துறட்டியில் காாணப்படுகிறது. நாாங்கள் 
தொ�ொடர்ந்து நடந்துகொ�ொண்டே�யிருக்கிறோ�ோம். தொ�ொடர்ந்து நடந்துகொ�ொண்டே�யிருக்கிறோ�ோம். 
எங்களைைத் தொ�ொடர்ந்து ஒரு மக்கள் எங்களைைத் தொ�ொடர்ந்து ஒரு மக்கள் 
கூட்டம் வந்துகொ�ொண்டிருந்தது. அதிலிருந்த கூட்டம் வந்துகொ�ொண்டிருந்தது. அதிலிருந்த 
ஒருவன் “அந்தப் புல்லாாங்குழலைைக் ஒருவன் “அந்தப் புல்லாாங்குழலைைக் 
கொ�ொடுத்துவிடு. கிருஷ்ணபரமாாத்மாாவிற்கு கொ�ொடுத்துவிடு. கிருஷ்ணபரமாாத்மாாவிற்கு 
வே�ண்டும்” என்று கத்துகிறாான். கூட்டம் வே�ண்டும்” என்று கத்துகிறாான். கூட்டம் 
வே� கமாா க  ந ட ந் துவ ந்து  எ ங் கள் வே� கமாா க  ந ட ந் துவ ந்து  எ ங் கள் 
இருவரைை யு ம்  நெெ ருங்கிவிட்டது . இருவரைை யு ம்  நெெ ருங்கிவிட்டது . 
சட்டெ�ன்று அந்த இரும்புத் துறட்டியின் சட்டெ�ன்று அந்த இரும்புத் துறட்டியின் 
கொ�ொ க் கி யைை த்  தரைை  யி ல்  கு த் தி , கொ�ொ க் கி யைை த்  தரைை  யி ல்  கு த் தி , 
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உடைை த்துவிட்டு ,  கொ�ொ க் கியில்லாா உடைை த் துவிட்டு ,  கொ�ொ க் கியில்லாா 
துறட்டியைைக் கூட்டத்திலிருந்த ஒருவனிடம் துறட்டியைைக் கூட்டத்திலிருந்த ஒருவனிடம் 
கொ�ொடுத்துவிட்டு, கீழே� உடைைந்துகிடந்த கொ�ொடுத்துவிட்டு, கீழே� உடைைந்துகிடந்த 
கொ�ொக்கியைைமட்டும் எடுத்துக்கொ�ொண்டு கொ�ொக்கியைைமட்டும் எடுத்துக்கொ�ொண்டு 
அ ங் கி ரு ந் து  ந க ரு கி றோ�ோ ம் .  “ நீ அ ங் கி ரு ந் து  ந க ரு கி றோ�ோ ம் .  “ நீ 
புல்லாா ங்குழலைை த்  த ர மாா ட் டே�னு புல்லாா ங்குழலைை த்  த ர மாா ட் டே�னு 
நினைை ச் சேே ன் .  அவுங் க ளோ�ோ ட  நீ நினைை ச் சேே ன் .  அவுங் க ளோ�ோ ட  நீ 
சண்டைைபோ�ோடுவே�னு நினைைச்சேேன்” சண்டைைபோ�ோடுவே�னு நினைைச்சேேன்” 
என்றாான் என்னோ�ோடு நடந்துவந்து என்றாான் என்னோ�ோடு நடந்துவந்து 
கொ�ொண்டிருந்த எனது மகன். அவனுக்குப் கொ�ொண்டிருந்த எனது மகன். அவனுக்குப் 
பதில் ஏதும் சொ�ொல்லாாமல், ‘இந்தக் பதில் ஏதும் சொ�ொல்லாாமல், ‘இந்தக் 
கொ�ொக்கியைை ஏதாாவது ஒரு ஆற்றில் வீசி கொ�ொக்கியைை ஏதாாவது ஒரு ஆற்றில் வீசி 
எறிந்துவிட்டுச் செெல்லவே�ண்டும்’ என்று எறிந்துவிட்டுச் செெல்லவே�ண்டும்’ என்று 
மட்டும் மனதில் நினைைத்துக்கொ�ொண்டு மட்டும் மனதில் நினைைத்துக்கொ�ொண்டு 
நடக்கிறேேன். மே�ல்தட்டுவரைை நீர் தளும்ப நடக்கிறேேன். மே�ல்தட்டுவரைை நீர் தளும்ப 
ஓ டி க் கொ�ொ ண் டி ரு ந் த  வாா ய் க் காா ல் ஓ டி க் கொ�ொ ண் டி ரு ந் த  வாா ய் க் காா ல் 
தெென்படுகிறது. அதனுடைைய சிறிய தெென்படுகிறது. அதனுடைைய சிறிய 
பாாலத்தைைக் கடந்து செெல்கிறோ�ோம் . பாாலத்தைைக் கடந்து செெல்கிறோ�ோம் . 
பாாலத்திற்கு அருகிலிருந்த படித்துறைையில் பாாலத்திற்கு அருகிலிருந்த படித்துறைையில் 
சிறுவர் கள்  குதித்து  நீ ச் சலடித்து சிறுவர் கள்  குதித்து  நீ ச் சலடித்து 
விளைையாாடிக்கொ�ொண்டிருக்கிறாா ர் கள் . விளைையாாடிக்கொ�ொண்டிருக்கிறாா ர் கள் . 
துறட்டியின் கொ�ொக்கியைை அங்கேே வீசி துறட்டியின் கொ�ொக்கியைை அங்கேே வீசி 
எறிய முயலுகிறேேன். கைையில் கொ�ொக்கி எறிய முயலுகிறேேன். கைையில் கொ�ொக்கி 
இ ல் லைை .  சி ல  வி ளைையாா  ட் டு ப் இ ல் லைை .  சி ல  வி ளைையாா  ட் டு ப் 
பொ�ொ ரு ட் க ள் தாா ன்  இரு க் கின் றன . பொ�ொ ரு ட் க ள் தாா ன்  இரு க் கின் றன . 
அவற்றைைக் கண்ட எனது மகன் அவற்றைைக் கண்ட எனது மகன் 
சந்தோ�ோஷமடைைகிறாான். தனக்குத் தரும்படி சந்தோ�ோஷமடைைகிறாான். தனக்குத் தரும்படி 
கூறுகிறாான். ஆனாால், நாான் மறுக்கிறேேன். கூறுகிறாான். ஆனாால், நாான் மறுக்கிறேேன். 
“அது  கிருஷ்ணபரமாா த்மாாவிற்கு ச் “அது  கிருஷ்ணபரமாா த்மாாவிற்கு ச் 
சொ�ொந்தமாானது. அவரது பொ�ொருட்களைை சொ�ொந்தமாானது. அவரது பொ�ொருட்களைை 
நாாம்  வைைத்துக்கொ�ொண்டாால் ,  அது நாாம்  வைைத்துக்கொ�ொண்டாால் ,  அது 
பாாவமாாகும். நமக்கு வே�ண்டாாம்” என்று பாாவமாாகும். நமக்கு வே�ண்டாாம்” என்று 
எனது மகனிடம் கூறுகிறேேன். வாாய்க்காாலில் எனது மகனிடம் கூறுகிறேேன். வாாய்க்காாலில் 
வீ சி  எ றி ந் தாா ல் ,  சி று வ ர் க ள் வீ சி  எ றி ந் தாா ல் ,  சி று வ ர் க ள் 
எடுத்துவிடுவாார்களோ�ோ என்ற பயம் எடுத்துவிடுவாார்களோ�ோ என்ற பயம் 
வருகிறது. இருந்தாாலும் வாாய்க்காாலில் வருகிறது. இருந்தாாலும் வாாய்க்காாலில் 
அ னைை த் து  வி ளைையாா  ட் டு ப் அ னைை த் து  வி ளைையாா  ட் டு ப் 
பொ�ொ ரு ட் க ளைை யு ம்  எ றி கி றேே ன் . பொ�ொ ரு ட் க ளைை யு ம்  எ றி கி றேே ன் . 
வாாய்க்காாலின் கரைையிலிருந்து நாான் வாாய்க்காாலின் கரைையிலிருந்து நாான் 
எறிந்ததைைப் பாார்த்துக்கொ�ொண்டிருந்த ஒரு எறிந்ததைைப் பாார்த்துக்கொ�ொண்டிருந்த ஒரு 
சிறுவன் தண்ணீரில் குதித்து எறிந்த சிறுவன் தண்ணீரில் குதித்து எறிந்த 
பொ�ொருட்களைை எடுக்க முயலுகிறாான். பொ�ொருட்களைை எடுக்க முயலுகிறாான். 
அவனைைத் தடுத்து நிறுத்துகிறேேன். அவனைைத் தடுத்து நிறுத்துகிறேேன். 

“அதெெல்லாாம் மாாந்திரீகம் செெய்யப்பட்ட “அதெெல்லாாம் மாாந்திரீகம் செெய்யப்பட்ட 
பொ�ொருட்கள்! எடுக்காாதேே ! ”  என்று பொ�ொருட்கள்! எடுக்காாதேே ! ”  என்று 
எச் சரிக்கைைச்  செெய்கிறேேன் .  எனது எச் சரிக்கைைச்  செெய்கிறேேன் .  எனது 
மகனுடைைய முகத்தில் சட்டெ�ன்று மகனுடைைய முகத்தில் சட்டெ�ன்று 
தொ�ொ ற் றி க் கொ�ொ ண் ட  சோ�ோ க த் தைை ப் தொ�ொ ற் றி க் கொ�ொ ண் ட  சோ�ோ க த் தைை ப் 
பாார்க்கிறேேன். “கிருஷ்ணபரமாாத்மாா பாார்க்கிறேேன். “கிருஷ்ணபரமாாத்மாா 
ஏதாாவது நம்மைைச் செெய்துவிடுவாார். அவர் ஏதாாவது நம்மைைச் செெய்துவிடுவாார். அவர் 
பொ�ொருட்கள் நமக்கு வே�ண்டாாம்” என்று பொ�ொருட்கள் நமக்கு வே�ண்டாாம்” என்று 
மீண்டு அவனிடம் கூறுகிறேேன். அதற்கு மீண்டு அவனிடம் கூறுகிறேேன். அதற்கு 
அவன் பதில்கூற முயலுகிறாான். “காாப்பி!” அவன் பதில்கூற முயலுகிறாான். “காாப்பி!” 
என்ற குரல் கேேட்டு எழுந்தேேன். என் என்ற குரல் கேேட்டு எழுந்தேேன். என் 
துணை�வி.  “ கொ�ொ றட்டைைச்  ச த் தம் துணை�வி.  “ கொ�ொ றட்டைைச்  ச த் தம் 
தாாங்கமுடியல! டிங்கு (எங்கள்வீட்டுப் தாாங்கமுடியல! டிங்கு (எங்கள்வீட்டுப் 
பெெண்நாாய்) வெ�ளியில ஓடிருச்சு!” பெெண்நாாய்) வெ�ளியில ஓடிருச்சு!” 
என்கிறாாள். என்கிறாாள். 

என் நண்பர் என்னிடம் விவரித்த இந்தக் என் நண்பர் என்னிடம் விவரித்த இந்தக் 
காாட்சிக்கோ�ோவைைக் கனவில் பல குறியீடுகள் காாட்சிக்கோ�ோவைைக் கனவில் பல குறியீடுகள் 
பொ�ொருட்களாாகவும், நிகழ்வுகளாாகவும் பொ�ொருட்களாாகவும், நிகழ்வுகளாாகவும் 
உள்ளன. அவருடைைய நேேர்மைை, கடவுள்மீது உள்ளன. அவருடைைய நேேர்மைை, கடவுள்மீது 
அவர் கொ�ொண்டிருக்கும் நம்பிக்கைை, அவர் கொ�ொண்டிருக்கும் நம்பிக்கைை, 
அவருடைைய நண்பர் (கிருஷ்ணன் என்ற அவருடைைய நண்பர் (கிருஷ்ணன் என்ற 
பெெ யருடைையவ ர்  –  த ன்னுடைைய பெெ யருடைையவ ர்  –  த ன்னுடைைய 
கைைபே�சியில் அவருக்காான அழைைப்பு ஒலி கைைபே�சியில் அவருக்காான அழைைப்பு ஒலி 
“கேேட்டதும் கொ�ொடுப்பவனே�! கிருஷ்ணாா! “கேேட்டதும் கொ�ொடுப்பவனே�! கிருஷ்ணாா! 
கிருஷ்ணாா !  கீதைையின் நாாயகனே� ! கிருஷ்ணாா !  கீதைையின் நாாயகனே� ! 
கிருஷ்ணாா! கிருஷ்ணாா!” என்ற திரைைப்படப் கிருஷ்ணாா! கிருஷ்ணாா!” என்ற திரைைப்படப் 
பாாடல்) செெய்த மாாபெெரும் உதவியைை  பாாடல்) செெய்த மாாபெெரும் உதவியைை  
மறந்து தீங்கு ஏதேேனும் செெய்துவிடுவோ�ோமோ�ோ மறந்து தீங்கு ஏதேேனும் செெய்துவிடுவோ�ோமோ�ோ 
என்ற அச்சம், பதிலுக்கு தனது நண்பருக்கு என்ற அச்சம், பதிலுக்கு தனது நண்பருக்கு 
நல்லது செெய்முடியவில்லைையெ�ன்றாாலும், நல்லது செெய்முடியவில்லைையெ�ன்றாாலும், 
கெெடுதல் செெய்துவிடக்கூடாாது என்ற கெெடுதல் செெய்துவிடக்கூடாாது என்ற 
பதற்றம், தனது இரண்டாாவது மகனைை பதற்றம், தனது இரண்டாாவது மகனைை 
நல்வழிப்படுத்தத் தவறக்கூடாாது என்ற நல்வழிப்படுத்தத் தவறக்கூடாாது என்ற 
திண்ணம், (முதல் மகனைைப்பற்றிய திண்ணம், (முதல் மகனைைப்பற்றிய 
கவலைை அவருக்கு இல்லைை), மகனின் கவலைை அவருக்கு இல்லைை), மகனின் 
(கொ�ொக்கி) பாாரத்தைை இறக்க வழி ஏதேேனும் (கொ�ொக்கி) பாாரத்தைை இறக்க வழி ஏதேேனும் 
உண்டாா  என்ற  தேேடல் ,  அவன் உண்டாா  என்ற  தேேடல் ,  அவன் 
வாாழ்க்கைையைைச் சரியாாகக் கவனிக்காாமல் வாாழ்க்கைையைைச் சரியாாகக் கவனிக்காாமல் 
தாாம் போ�ோய்விடுவோ�ோமோ�ோ என்ற சங்கடம், தாாம் போ�ோய்விடுவோ�ோமோ�ோ என்ற சங்கடம், 
மகனின் எதிர்பாார்ப்பைை பூர்த்திசெெய்ய மகனின் எதிர்பாார்ப்பைை பூர்த்திசெெய்ய 
முடியாாமல் போ�ோகுமோ�ோ என்ற நடுக்கம், முடியாாமல் போ�ோகுமோ�ோ என்ற நடுக்கம், 
தன் கருத்தோ�ோடு ஒத்துப்போ�ோகாாத ஊரோ�ோடு தன் கருத்தோ�ோடு ஒத்துப்போ�ோகாாத ஊரோ�ோடு 
எப்படி ஒத்துப்போ�ோவது என்ற கேேள்வி, எப்படி ஒத்துப்போ�ோவது என்ற கேேள்வி, 
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தனது துணை�வியுடனாான அந்தரங்க தனது துணை�வியுடனாான அந்தரங்க 
உறவின் தன்மைை (துணை�வியைைப்பற்றி உறவின் தன்மைை (துணை�வியைைப்பற்றி 
இந்தக் கனவில் ஏதுமில்லைை என்றாால் இந்தக் கனவில் ஏதுமில்லைை என்றாால் 
அது முற்றிலும் தவறு), தன் மகன்போ�ோன்ற, அது முற்றிலும் தவறு), தன் மகன்போ�ோன்ற, 
தெெரியாாத சிறுவர்களின் மீதாான அக்கறைை, தெெரியாாத சிறுவர்களின் மீதாான அக்கறைை, 
நினைைப்பது ஒன்று நடப்பது ஒன்று என்ற நினைைப்பது ஒன்று நடப்பது ஒன்று என்ற 
ஏமாாற்றம், பிரச்சனைைகள் சூழ்ந்த வாாழ்வு, ஏமாாற்றம், பிரச்சனைைகள் சூழ்ந்த வாாழ்வு, 
நடப்பது நடக்கட்டும் (நடைை / ஓட்டம்) நடப்பது நடக்கட்டும் (நடைை / ஓட்டம்) 
– இந்தக் கனவில் மிகமுக்கியமாான – இந்தக் கனவில் மிகமுக்கியமாான 
குறியீடுகள்) என்ற மனோ�ோபாாவம்  – குறியீடுகள்) என்ற மனோ�ோபாாவம்  – 
இத்தனைை அர்த்தங்கள் [என்னாால் இத்தனைை அர்த்தங்கள் [என்னாால் 
முடி ந் தவரைை ]  இ ந் த க்  கனவில் முடி ந் தவரைை ]  இ ந் த க்  கனவில் 
பொ�ொதிந்திருக்கின்றன. (மூன்று முறைை பொ�ொதிந்திருக்கின்றன. (மூன்று முறைை 
எனது நண்பர் இந்தக் கனவில் வந்த சில எனது நண்பர் இந்தக் கனவில் வந்த சில 
குறியீடுகளைை நன்றாாக நினை�வுகூர்ந்து குறியீடுகளைை நன்றாாக நினை�வுகூர்ந்து 
சொ�ொல்லுவதாாக  மாாற்றியும் இருக்கிறாார்.)சொ�ொல்லுவதாாக  மாாற்றியும் இருக்கிறாார்.)

இப்படிக் காாட்சிகளின் கோ�ோவைைகளாாகக் இப்படிக் காாட்சிகளின் கோ�ோவைைகளாாகக் 
கனவுகள் தோ�ோன்றினாால் என்ன செெய்வது. கனவுகள் தோ�ோன்றினாால் என்ன செெய்வது. 
மொ�ொழி பயன்படுமாா? முடிவுதாான் என்ன? மொ�ொழி பயன்படுமாா? முடிவுதாான் என்ன? 
ஒருவரின் கனவைை அவரேே முழுமைையாாக ஒருவரின் கனவைை அவரேே முழுமைையாாக 
அறிந்துகொ�ொள்ள முயன்றாாலும் முடியாாது. அறிந்துகொ�ொள்ள முயன்றாாலும் முடியாாது. 
நி ச் ச ய ம்  முடி யாா து .  ( சி று சி று நி ச் ச ய ம்  முடி யாா து .  ( சி று சி று 
கு றி யீ டு க ளைை க் கூ ட  க ண க் கி ல் கு றி யீ டு க ளைை க் கூ ட  க ண க் கி ல் 
கொ�ொள்ளாாமல் கனவைை முழுமைையாாக கொ�ொள்ளாாமல் கனவைை முழுமைையாாக 
அறிந்துகொ�ொள்ள முடியாாது என்ற அறிந்துகொ�ொள்ள முடியாாது என்ற 
ஃப்ராாய்டின் கூற்றைைப் புறந்தள்ளிவிட ஃப்ராாய்டின் கூற்றைைப் புறந்தள்ளிவிட 
முடியாாது). தன்னறிவு நிறைையவே�ண்டும். முடியாாது). தன்னறிவு நிறைையவே�ண்டும். 
குறியீடுகள் அனைைத்தைையும் பல குறியீடுகள் அனைைத்தைையும் பல 
அடுக்குகளுக்கு நீட்டி, அர்த்தங்களைை அடுக்குகளுக்கு நீட்டி, அர்த்தங்களைை 
அறிந்து பழகியிருக்க வே�ண்டும். மிக அறிந்து பழகியிருக்க வே�ண்டும். மிக 
மு க் கி ய மாா க ,  மொ�ொ ழி யி ன் மு க் கி ய மாா க ,  மொ�ொ ழி யி ன் 
சொ�ொ ற் றொ�ொ ட ர் க ளோ�ோ டு  க ன வி ன் சொ�ொ ற் றொ�ொ ட ர் க ளோ�ோ டு  க ன வி ன் 
நி க ழ் வு க ளைை யு ம்நி க ழ் வு க ளைை யு ம்
காாட்சிக்கோ�ோவைைகளைையும் இணை�க்கத் காாட்சிக்கோ�ோவைைகளைையும் இணை�க்கத் 
தெெரிந்திருக்க வே�ண்டும். மிகமிக தெெரிந்திருக்க வே�ண்டும். மிகமிக 
முக்கியமாாக, உறுதிப்படுத்த முடியாாதாா முக்கியமாாக, உறுதிப்படுத்த முடியாாதாா 
அர்த்தங்களைைத் திருப்தியோ�ோடு அணுக, அர்த்தங்களைைத் திருப்தியோ�ோடு அணுக, 
அனுபவிக்கத் தெெரிந்திருக்க வே�ண்டும். அனுபவிக்கத் தெெரிந்திருக்க வே�ண்டும். 
சுருக்கமாாக, இதைை மட்டுமாாவது நாாம் சுருக்கமாாக, இதைை மட்டுமாாவது நாாம் 
கட்டாாயம் அறிந்திருக்க வே�ண்டும்: கட்டாாயம் அறிந்திருக்க வே�ண்டும்: 
“அரிது! அரிது! கனவைை அறிதல் அரிது!” “அரிது! அரிது! கனவைை அறிதல் அரிது!” 
இ ரு ப் பி னு ம் ,  க ன வு க ள் இ ரு ப் பி னு ம் ,  க ன வு க ள் 
மெ�ய்ப்படட்டுமே�!”மெ�ய்ப்படட்டுமே�!”


